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Exm2. Senhora

Ministra da Satde

Av. Jodo Criséstomo, n2 9
1049-062 LISBOA

{Via mail)
C/ conhecimento:
Direcdo Geral da Saude
ARS Norte
SCM Resende
D. Org. 020/2020 24/03/2020

ASSUNTO: COVID-19 - Situagdo de Emergéncia na SCM de Resende

Exma. Senhora Ministra,

Pensamos ser ja do Seu conhecimento, mas nunca é demais reforcar, a emergéncia com que a
SCM de Resende se depara na prestacao de cuidados aos seus utentes.

Como é sabido, ha 10 utentes com resultados positivos ao COVID-19, na Unidade de Cuidados
Continuados desta Santa Casa.

Na instituigdo, trabalham, neste momento, 3 enfermeiros (sendo dois deles prestadores de
servicos - Recibos Verdes), uma vez que os restantes ESTAO TODOS EM QUARENTENA por
contacto e prestacdo de cuidados diretos aos utentes infetados.

Estes enfermeiros estdo a trabalhar sem quaisquer condicGes:
- Trabalham 24 horas seguidas com periodos de repouso de apenas 8 horas entre elas;

- Ndo ha na Instituicdo Equipamentos de Protecdo Individual

A Instituicdo ja assumiu ter esgotado todos os recursos que tinha definido no seu plano de
contingéncia, ndo ter capacidade de resposta e até ja ter alertado a Dire¢do Geral da Saude, da

gual ndo obteve qualquer resposta ou ajuda.
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A acrescer a toda esta situagdo dramatica, ha ainda a possibilidade das coisas piorarem, uma vez
que se aguardam ainda os resultados de outros testes que a prépria instituicdo mandou fazer (ao
todo a 18 utentes do Lar - todos acamados - e a alguns funcionarios).

E pois uma SITUAGAO DE CATASTROFE QUE SE AVIZINHA NAS PROXIMAS HORAS, caso n3o sejam
tomadas as medidas necessarias de apoio a esta Instituigdo para que estes utentes possam ter os
cuidados adequados e necessdrios, nomeadamente:

- Nuimero de Enfermeiros necessarios para lhes prestar os Cuidados (refor¢co da equipa de
enfermagem),

- Fornecimento de equipamento de Protecdo Individual para os Profissionais que l& continuam a
trabathar

- Transferéncia destes doentes para uma Instituicdo que lhe garanta os cuidados necessarios;
Sr2 Ministra, bem sabemos a situacdo que estamos a viver em Portugal e no mundo.

N3o queremos ser nos a piorar a situacdo de caréncia que se verifica em varias instituicdes do Pais
mas, perante esta EMERGENCIA, n3o podiamos deixar de alertar quem de direito para também
sermos nos a contribuir para que ndo acontegam tragédias que, caso nada seja feito, se verificardo
nesta instituicdo e a muito breve prazo (é uma questdo de horas).

Apelamos assim que se intervenha o mais rapido possivel na Instituicdo em causa para que todos
possamos contribuir para a resolugdo desta EMERGENCIA.

Certos do Seu empenho na resolu¢do da situagdo e sem outro assunto de momento,
apresentamos, Sra Ministra, os nossos melhores cumprimentos.

Dire¢do Regiona!
Beira Alta
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