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ASSUNTO :Caderno Reivindicativo dos enfermeiros ARSLVT

O Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP) solicitou reuni&o com V.Ex.2 em 19 de Agosto,
com pedido reiterado em 16 de Outubro, que n&o obtiveram resposta.

Lamentavelmente tem-se verificado um generalizado agravamento dos problemas sentidos pelos
enfermeiros da ARSLVT, j& oportunamente reportados e que constam nos assuntos propostos
para a solicitada reunido.

Face & total auséncia de solugbes ou de planos de resolugdo destas situagGes, que tém
agravado as injusticas, o SEP, em resposta ao apelo dos enfermeiros decretou esta Acgo de
Luta de 12 de Dezembro.

Neste contexto, o SEP mandatado pelos Enfermeiros vem expor e exigir, ao CD a que V. Ex.?
preside, a imediata resolugdo das situagdes probleméticas e designadamente, que:

> Efectue o reposicionamento de todos os Enfermeiros, em conformidade com a correcta e
legal contagem dos pontos, decorrente do Descongelamento das Progressdes, com 0s
respectivos efeitos retroactivos a Janeiro/2018 e/ou Janeiro/2019;

> Efectue a justa e legal transiggo de Carreira dos Enfermeiros Especialistas, incluindo os
que exercem fungdes de Chefia, que estdo a ser descategorizados pela ARSLVT:

> Aumente o nimero de postos de trabalho dos mapas de pessoal, para contratagdo de
mais enfermeiros;

> Garanta a organizag&o dos horarios de trabalho dos enfermeiros, de forma a permitir a
conciliagao da vida pessoal e profissional como esta legislado, o limite maximo de 35
horas semanais para todos os Enfermeiros;

> Atribua ‘password” propria, aos Enfermeiros-Chefes/ou em fungbes de Chefia, para a
gestao dos horarios/cuidados de enfermagem, em todas as unidades;
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> Salvaguarde a Seguranga do Exercicio Profissional dos Enfermeiros e dos Cuidados
prestados aos utentes, garantindo as necessarias legais condigdes para a prestagso,
assim como, a contratagdo de outros profissionais e designadamente, de Assistentes
Operacionais habilitados para conduggo de veiculos e, para apoio auxiliar, quer nas
consultas domiciliarias e nas intervengdes comunitarias, quer nas unidades;

> Que garanta a Seguranga e Satide no Trabalho, dos profissionais e, a Saude Publica
dos utentes e da populagdo, através da adequada recolha e tratamento dos residuos
contaminados, nas unidades e nos cuidados domiciligrios;

> Que apresente um plano de abertura de mais UCC, que as constitua e, reforce as ja
existentes, com equipas multiprofissionais, de acordo com as necessidades assisténcias
€ com a garantia de integral gest&o de recursos, pelos coordenadores das UCC.

O SEP esta e estara sempre disponivel, para reunir e encontrar solugdes, mas ndo deixara que
0s problemas agora expostos, se arrastem e agravem, pelo que se for necessario podera vir a
endurecer as formas de Iuta, até ser restabelecida a legalidade e serem devidamente
solucionadas as reivindicagdes dos Enfermeiros.

Com os melhores cumprimentos,

Pela Direcgao



