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Exme Senhor
Presidente da ARS Norte, IP
Rua de Santa Catarina, n21288

4000-447 PORTO

CCT/170/2013/IV/L 2013-03-21

Assunto: ECCI

O SEP teve conhecimento de uma comunicac¢do sobre as ECCl e que tem como objetivo
“normalizar a situacdo” apontando para que “..caso necessdrio, ndo deverd ser efetuado em
regime de horas extraordindrias, devendo fazer parte do hordrio normal”.

Desde ja manifestar a nossa surpresa ja que esta estrutura sindical tem reunides mensais
agendadas com essa ARS com o objetivo, entre outros, de avaliar, analisar, discutir e resolver
problemas com os quais os enfermeiros, eventualmente, possam estar confrontados.

Neste contexto, nio podemos deixar de lamentar que a “normalizagdo” agora encontrada ndo
tenha sido previamente exposta e discutida na reunido de 11 de Margo, p.p..

E, naturalmente que lamentamos porque, como é do conhecimento do Exm? Presidente da ARS
Norte, essa regido do pais continua com um gravissimo problema de caréncia de enfermeiros e,
tdo grave quanto a referida anteriormente, uma enorme instabilidade resultante de concursos nao
concluidos e a abertura de novos.

Daqui decorre que, na generalidade das ECCl’s a continuidade dos cuidados aos fins-de-semana
e/ou feriados é efetuado em trabalho extraordindrio, devidamente fundamentado pelos
enfermeiros responsaveis e/ou enfermeiros chefes.

Na sequéncia desta vossa comunicagdo muitas questdes tém sido levantadas, designadamente,
como continuar a prestar cuidados, num contexto de caréncia de enfermeiros, naqueles periodos.

0 sentido de responsabilidade dos enfermeiros tem permitido, ao longo dos anos, em detrimento
dos seus periodos de descanso, continuar a prestar cuidados aos doentes. Contudo, essa
disponibilidade esta seriamente comprometida face a esta comunicagéo.
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Assim, o SEP prop8e que esta comunicacdo seja suspensa até a proxima reunido de Abril,
momento em que, em conjunto, a deveriamos avaliar.

Sem outro assunto e agradecendo uma resposta célere

Os meus melhores cumprimentos

P’la Diregdo Nacional

Carlos Dias Barata




