
SEP Algarve percorre os serviços de saúde e dá voz
aos enfermeiros

24 Agosto, 2026

 

 

 

Durante o mês de agosto, o SEP Algarve tem percorrido diversas entidades de saúde da 
região, ouvindo os enfermeiros e recolhendo as suas preocupações, propostas e priorid
ades através da campanha “Se tu decidisses… o que mudavas no teu serviço?”.

A participação dos enfermeiros tem sido excelente, confirmando que existem problemas que continuam a marcar o
quotidiano dos profissionais e que exigem respostas concretas. Elencamos:

Falta de enfermeiros, apesar de o SEP ter denunciado já no ano passado a carência de cerca de 1500
profissionais na região;

Reforma mais cedo;

Problemas na Avaliação do Desempenho, alguns referem, mesmo, que acabavam com o SIADAP, ou
avaliação do desempenho adequada à carreira de Enfermagem;

Ausência de concursos para Enfermeiros Especialistas, Enfermeiros Gestores, Enfermeiros em cargos de
direção;

Valorização dos enfermeiros;
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Requalificação das instalações de trabalho;

Resolver Falta de material como aparelhos avariados;

Resolver injustiças relativas;

Para o SEP Algarve, ouvir os enfermeiros é também intervir. Desta forma, as suas propostas são fundamentais
para identificar problemas concretos e exigir soluções às entidades responsáveis.

A campanha continua, porque quem está diariamente nos serviços, sabe melhor do que ninguém, o que precisa
de mudar.

Invariavelmente, o SEP Algarve continuará a ouvir, a denunciar e a reivindicar melhores condições de
trabalho para os enfermeiros, que se repercutem em melhores cuidados à população.”

Nota de imprensa enviada aos media a 24 de agosto 2026
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