SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Webinar: “Superficies de Apoio na Prevencao de
LesOes por Pressao”

1 Setembro, 2025

Est e webi nar pronovido pela AUCC e coma parceria do G upo Mbilitec, temconpo tenati
ca

"Superficies de Apoio na Prevencao de Lesfes por Pressédo: Quidelines e Pratica basead
a em Evi dénci as no Aconsel hanmento".

O webinar seré realizado no dia 30 de setembro de 2025 das 21h00 as 23h00 e sera dinamizado pelo Dr.
Ricardo Barroso.

Serdo abordados as tematicas:

¢ O papel crucial das Superficies de Apoio na Prevencao de Lesdes por Pressao;

¢ As Guidelines e Recomendac8es Atuais para Superficies de Apoio;

¢ Analise da Evidéncia Cientifica: Eficacia Comparativa de Diferentes Tipos de Superficies de Apoio
(espuma, ar, gel, hibridas) com foco na tecnologia de alvéolos de ar;

e Avaliagdo do Utente e do Risco: Ferramentas e posicionamento (mapa de pressdes e escalas de
avaliacéo) para aconselhamento de Superficies de Apoio;

e Principios do Aconselhamento e Educacéo no Uso de Superficies de Apoio (posicionamento correto,
manutencdo, sinais de alerta);

e Integracéo das Superficies de Apoio no Plano de Cuidados e Discusséo de Casos Clinicos Complexos;

¢ Caso clinico ilustrativo da aplicagdo pratica e das recomendacdes: caso com 85% superficie corpo
gueimado.

Este evento é gratuito para os sécios da AUCC com a quota de 2025 atualizada.

Inscricdo neste_link.

Recebera o link do ZOOM no dia anterior ao evento.
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https://forms.gle/RuhcW9AsbxootSa6A
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Todos os webinares promovidos pela Associacdo tém declaracao de presenca.
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