SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

VIl Congresso de Psicologia do ISMAT: Cuidar dos
cuidadores

17 Fevereiro, 2020

O ISMAT, através do Departamento de Psicologia e Educacgéo Fisica, esta a organizar, em parceria com o Centro
de Envelhecimento Ativo Delicate Age, o VIII Congresso de Psicologia do ISMAT, este ano subordinado ao tema
“Cuidar dos Cuidadores”, que vai decorrer nos proximos dias 27 e 28 de Margo, em Portiméo.

Pretende-se que este Congresso, dirigido a estudantes, profissionais na area da Saude e cuidadores, composto
por diversas conferéncias, funcione como um espaco de partilha e reflexdo acerca do estado do conhecimento na
area (e em areas relacionadas), abordando as questdes relacionadas com os cuidados e cuidadores em diversos
contextos.

Workshops

27 de margo de 2020 — Auditério do ISMAT

Congresso
28 de margo — Das 09h00 as 17h30
Entrada livre sujeita a inscricdo e a entrega, no dia do evento, de um bem alimentar (bolachas ou biscoitos secos)

para doar a Associacao Elos de Esperanca Estes donativos seréo distribuidos aos utentes nas salas de espera do
Hospital de Portimé&o.
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