SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

VI Jornadas Nacionais da APCL

7 Novembro, 2025

J& estdo abertas as inscricdes para as VI Jornadas Nacionais da APCL.

A Associacdo Portuguesa de Leucemias e Linfomas (APCL) realiza a 62. edicdo das Jornadas

APCL no préximo dia 22 de novembro de 2025, entre as 08h30 e as 18h00, na Fundagédo Champalimaud, em
Lisboa. O evento, que decorrera em formato hibrido, retine doentes, cuidadores, profissionais de saude,
investigadores e representantes institucionais para um dia de dialogo e reflexao sobre os desafios e o futuro

da hemato-oncologia no pais. As participacdes (presenciais e online) requerem uma inscricdo obrigatéria através
do link e podem ser feitas até dia 15 de novembro, as 18h00.

A primeira sessdo, realizada durante o periodo da manh&, foca-se no langcamento da APP APCL “O meu sangue”.
Segue-se o painel dedicado a transformacéao digital do Servico Nacional da Salde (SNS) e uma conversa sobre o
papel dos doentes e das associacdes na evolucéo das politicas oncoldgicas, seguindo-se um exercicio de
relaxamento. O programa da manha termina com um painel focado no tratamento com células CAR-T, assim como
na realidade atual e perspetivas de inovacdo da Medicina de Precisédo em Portugal.

A sessdo da tarde arranca com o painel interativo “Hematologia em Rede: Colaboracéo, Referenciacéo e
Equidade no Acesso”, seguida de um momento dedicado ao testemunho e a troca de experiéncias entre

doentes de hemato-oncologia e cuidadores. Ha ainda lugar para um painel protagonizado por profissionais de
salde que acompanham doentes e sobreviventes, para abordar as respostas integradas aos desafios de enfrenta
esta doenca. As jornadas terminam com partilha de uma viséo esperancosa e positiva de uma sobrevivente
oncologica, exemplo de uma forca transformadora na jornada hemato-oncoldgica.

A participacao presencial tem um valor simbolico de 10€, que reverte na totalidade como donativo para a APCL.
Esta modalidade inclui almoco, coffee breaks e a participacdo num sorteio de prémios no final do dia. Para os
participantes online, sera disponibilizado um link para assistirem a todos os painéis em direto.

As Jornadas APCL foram desenhadas com o objetivo de construir, em conjunto, respostas mais eficazes e
integradas para os desafios que a comunidade da hemato-oncologia enfrenta, ao mesmo tempo

gue contribuem para uma causa vital na salide em Portugal. Consolidaram-se assim como um espaco crucial de
encontro, focado na partilha de experiéncias, na apresentacéo de inovacdes e no reforco do compromisso coletivo
com os doentes.

Para mais informag6es sobre o evento e para rever os melhores momentos da edig&o anterior, a APCL convida 0s
interessados a visitarem o seu canal de Youtube.
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