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Investigação, inovação e equidade em saúde em debate no Seminário Internacional de In
vestigação em Enfermagem da Universidade Católica a 18 e 19 de junho, na Universidade
 Católica Portuguesa no Porto.Especialistas de Portugal, Estados Unidos, Canadá e Irl
anda reúnem-se na Universidade Católica Portuguesa para refletir sobre os desafios at
uais e futuros dos cuidados de saúde. A Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem d
a Universidade Católica Portuguesa promove, nos dias 18 e 19 de junho, o 20.º Seminár
io Internacional de Investigação em Enfermagem, um encontro científico que assinala d
uas décadas de promoção da investigação em enfermagem e que reunirá no Porto investig
adores, estudantes de doutoramento, profissionais de saúde e especialistas nacionais 
e internacionais.

A edição de 2026 contará com a participação de reconhecidos especialistas internacionais. Entre os destaques do
programa encontram-se as conferências de Anna-Helena Klarare, da Connell School of Nursing do Boston
College (Estados Unidos), sobre investigação qualitativa junto de populações em situação de vulnerabilidade; de
Idevania Costa, da Lakehead University (Canadá), dedicada à investigação participativa e à promoção da
equidade em saúde; de Fiona Timmins, da University College Dublin (Irlanda), que abordará os desafios globais
da educação em enfermagem; e de Corrine Yvonne Jurgens, também da Connell School of Nursing do Boston
College, que apresentará uma reflexão sobre o papel da enfermagem de precisão na transformação dos
cuidados de saúde.

Ao longo de dois dias serão discutidos alguns dos temas mais atuais da investigação em enfermagem. O
programa inclui ainda sessões dedicadas à história e filosofia da enfermagem, à gestão de unidades de saúde e
contextos de prática clínica, bem como à formação e desenvolvimento de competências dos profissionais de
enfermagem. Serão igualmente apresentados trabalhos relacionados com a prevenção da agressão em
adolescentes, os desafios da situação de sem-abrigo, o apoio a familiares cuidadores, os cuidados em saúde
mental, a promoção da saúde em contexto escolar e comunitário e a melhoria contínua da qualidade dos
cuidados.

Entre os temas emergentes em destaque encontram-se também a utilização da inteligência artificial para apoio
ao juízo clínico e à tomada de decisão em enfermagem, a literacia digital dos estudantes de enfermagem,
a telereabilitação, a sustentabilidade e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, as alterações
climáticas e saúde, a multiculturalidade nos serviços de saúde e os desafios da comunicação em saúde
junto das gerações mais jovens.

O seminário contempla ainda a apresentação de dezenas de comunicações científicas e posters de investigação
desenvolvidos por estudantes de doutoramento, investigadores e profissionais de saúde de diversas instituições
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nacionais e internacionais, promovendo a partilha de conhecimento e o desenvolvimento de redes de colaboração
científica.

O 20.º Seminário Internacional de Investigação em Enfermagem decorrerá no Auditório Carvalho Guerra, no
Campus do Porto da Universidade Católica Portuguesa.

Mais informações: 20.º Seminário Internacional de Investigação em Enfermagem | FCSEUCP-Porto
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