SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Seminario Internacional de Investigacao em
Enfermagem da Universidade Catélica

19 Junho, 2026

I nvesti gacao, inovacdo e equi dade em salde em debate no Sem nario | nternacional de In
vestigacdo em Enfermagem da Uni versi dade Catdlica a 18 e 19 de junho, na Uni versidade
Cat 6l i ca Portuguesa no Porto. Especialistas de Portugal, Estados Unidos, Canada e Irl
anda reunem se na Universidade Catoélica Portuguesa para refletir sobre os desafios at
uais e futuros dos cui dados de salde. A Facul dade de C énci as da Saude e Enfermagemd
a Universidade Catolica Portuguesa pronove, nos dias 18 e 19 de junho, o 20.° Seni nar
io Internacional de Investigag8do em Enfermagem um encontro cientifico que assinala d
uas décadas de pronocao da i nvestigacao em enfernmagem e que reunira no Porto investig
adores, estudantes de doutoranento, profissionais de salde e especialistas nacionais

e internacionais.

A edicéo de 2026 contard com a participacao de reconhecidos especialistas internacionais. Entre os destaques do
programa encontram-se as conferéncias de Anna-Helena Klarare, da Connell School of Nursing do Boston
College (Estados Unidos), sobre investigagdo qualitativa junto de popula¢des em situagéo de vulnerabilidade; de
Idevania Costa, da Lakehead University (Canada), dedicada a investigacao participativa e a promocao da
equidade em salide; de Fiona Timmins, da University College Dublin (Irlanda), que abordara os desafios globais
da educacdo em enfermagem; e de Corrine Yvonne Jurgens, também da Connell School of Nursing do Boston
College, que apresentara uma reflexdo sobre o papel da enfermagem de precisao na transformacéo dos
cuidados de saude.

Ao longo de dois dias seréo discutidos alguns dos temas mais atuais da investigacdo em enfermagem. O
programa inclui ainda sessdes dedicadas a historia e filosofia da enfermagem, & gestao de unidades de saude e
contextos de pratica clinica, bem como a formacgéo e desenvolvimento de competéncias dos profissionais de
enfermagem. Serdo igualmente apresentados trabalhos relacionados com a prevengéo da agressdo em
adolescentes, os desafios da situacdo de sem-abrigo, o apoio a familiares cuidadores, os cuidados em saude
mental, a promog¢do da saude em contexto escolar e comunitario e a melhoria continua da qualidade dos
cuidados.

Entre os temas emergentes em destaque encontram-se também a utilizac&o da inteligéncia artificial para apoio
ao juizo clinico e atomada de decisdo em enfermagem, a literacia digital dos estudantes de enfermagem,
a telereabilitacdo, a sustentabilidade e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, as alteracdes
climaticas e salude, a multiculturalidade nos servigcos de salude e os desafios da comunicacao em saude
junto das geracGes mais jovens.

O seminario contempla ainda a apresentacao de dezenas de comunicacdes cientificas e posters de investigacédo
desenvolvidos por estudantes de doutoramento, investigadores e profissionais de salde de diversas instituicées
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nacionais e internacionais, promovendo a partilha de conhecimento e o desenvolvimento de redes de colaboragéo
cientifica.

O 20.° Seminério Internacional de Investigacdo em Enfermagem decorrera no Auditorio Carvalho Guerra, no
Campus do Porto da Universidade Catdlica Portuguesa.

Mais informagdes: 20.° Seminario Internacional de Investigacdo em Enfermagem | FCSEUCP-Porto
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