
Seminário “Direitos e Benefícios para Doentes
Hemato-Oncológicos”

12 Setembro, 2025

 

Este seminário decorre a 19 de setembro e é com entrada gratuita, mediante inscrição 
obrigatória. Terá lugar no Espaço Heden, no Terminal de Cruzeiros de Lisboa, entre as
 18h00 e as 21h00.

 

A Associação Portuguesa Contra a Leucemia (APCL) vai realizar, no próximo dia 19 de setembro, o seminário
“Direitos e Benefícios para Doentes Hemato-Oncológicos”. A iniciativa é de entrada gratuita, mediante inscrição
obrigatória, e terá lugar no Espaço Heden, no Terminal de Cruzeiros de Lisboa, entre as 18h00 e as 21h00.

O seminário foi pensado para responder às necessidades de informação de doentes e cuidadores, muitas vezes
confrontados com complexas questões legais, financeiras e sociais após o diagnóstico. O objetivo é fornecer
ferramentas e conhecimento para que possam aceder aos apoios a que têm direito, aliviando as
preocupações não clínicas da doença.

O programa contará com a participação de especialistas de diversas áreas. As sessões irão abordar temas
cruciais como os Direitos Sociais e Segurança Social, a Proteção Financeira e Seguros, com a intervenção de
Miguel Rijo, da plataforma Doutor Finanças, e a Perspetiva Jurídica sobre direitos no trabalho e fiscalidade,
apresentada por Diogo Pereira Duarte, da Abreu Advogados. Haverá ainda um painel dedicado ao Apoio Social e
Navegação de Recursos, com Luísa Almeida, do Instituto Português de Oncologia (IPO) de Lisboa.

“O diagnóstico de uma doença hemato-oncológica traz consigo desafios que vão muito além do âmbito clínico.
Questões sobre o futuro profissional, a estabilidade financeira e o acesso a apoios sociais são preocupações reais
e urgentes para os doentes e as suas famílias”, afirma Lara Cunha, diretora da APCL. “Com este seminário,
queremos desmistificar estes temas e capacitar a nossa comunidade com informação clara e credível, para que se
possam focar no que realmente importa: o seu tratamento e bem-estar.”

O evento encerra com uma mesa-redonda, sob o tema “Da Teoria à Prática”, que reunirá todos os oradores, num
espaço de partilha e esclarecimento.

A inscrição no evento é gratuita, mas obrigatória, e pode ser efetuada através do seguinte link: formulário online.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevTc__B7L4Fg4y-39ELvJ7MRSSRkv-lgoBDlOjNJc-yCAaZw/viewform
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