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Lisboa no centro do debate sobre o futuro da Uro-
Oncologia

26 Fevereiro, 2026

Em parceria coma Cinica Universidad de Navarra, Portugal recebe, nos dias 6 e 7 de
marco, a prineira edi cdo do URONEXT para discutir a aplicabilidade e o inpacto da int
eligéncia artificial e da robética nos cancros urol 6gi cos. O evento reudne especi al i st
as internacionais que vao assistir, de forma inédita, a transm ssao emdireto de um
cirurgia robética inovadora para tratanento do cancro do rim- a Nefrectom a Parci al
Robot i ca.

O evento decorrera em formato digital e presencial. A inscricdo € obrigatéria através deste link, no qual também é
possivel consultar o programa do evento.

Precos por participante
Enfermeiros — desde 5 €
open-details URONEXT 2026 | 5 €
Presencial | + 35 €

Online | +30 €

Tecnologia e inteligéncia artificial definem o diagndéstico e tratamento de cancros
urolégicos

Os dados mais recentes do Registo Oncoldgico Nacional revelam tendéncias que estdo a preocupar 0s
especialistas: o cancro da prostata tem vindo a aumentar, sendo 0 mais comum nos homens, e o cancro da bexiga
regista mais de 3.500 novos casos por ano, sendo o0 6.° mais comum no pais.

David Subira, Coordenador de Urologia do Hospital CUF Tejo, considera que “a especializagéo e a inovagao
tecnoldgica séo os principais pilares da gestéo do cancro urolégico no futuro”. Por isso, lidera uma parceria da
CUF com a Clinica Universidad de Navarra, realizando a primeira edicdo do URONEXT, no Hospital CUF Tejo.

Ao longo de dois dias, investigadores e clinicos de referéncia do Canada, EUA, Espanha e Portugal véo debater o
papel da inovacao tecnoldgica nas novas estratégias de vigilancia, diagnoéstico e tratamento de cancros
urolégicos. “Queremos mostrar 0 que ja estda a mudar a pratica clinica — tornando-a mais precisa, segura e
personalizada, com impacto direto nos doentes”, afirma David Subira.

“A tecnologia tem vindo a favorecer o diagnostico precoce do cancro e a facilitar a escolha do melhor tratamento
para cada doente, individualizando-0”, destaca também Bernardino Mifiana, Coordenador de Urologia da Clinica
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Universidad de Navarra. No caso especifico do cancro da préstata, o especialista, que assume a co-coordenacao
deste evento, sublinha que “ja se aplica PET-CT PSMA como a ferramenta mais precisa para localizar o cancro e
a biopsia de fusao com ressonancia magnética multiparamétrica para identificar e analisar lesdes suspeitas com
maior rigor”. Precisamente duas tematicas sobre as quais incidira o encontro, que reserva ainda uma sessao
pratica dedicada ao diagndstico em uro-oncologia por ressonancia magnética.

No campo do tratamento cirargico, este encontro internacional ira explorar a aplicacdo de programas de realidade
aumentada, assim como da robdtica e de terapias focais. “Estas tecnologias permitem maior precisdo nos
tratamentos e estdo a minimizar os efeitos secundarios para o doente”, enfatiza o co-coordenador do evento,
David Subira, que ira realizar a primeira demonstracéo ao vivo da técnica Nefrectomia Parcial Robética (RSD), que
integra o programa do evento.

“A técnica RSD permite, com apoio da robdtica e da biomodelagéo 3D, a remocéo cirdrgica do tumor do rim com
uma precisao milimétrica e a sua reconstrucéo. Ao dispensar o uso de suturas minimiza o tempo de isquemia,
garantindo que o doente néo so6 fica livre da doenca, como mantém a funcéo renal”, explica o urologista da CUF
gue desenvolveu esta técnica inovadora.

O evento sera ainda palco para a apresentagéo de novas plataformas robéticas — algumas delas ainda por
introduzir na Europa — proporcionando aos participantes um contacto em primeira m&o com o futuro da uro-
oncologia.

Um futuro que, segundo David Subira, se constroi ndo so pela partilha de conhecimento, mas também através da
investigacdo. “Em breve, Portugal e Espanha passardo a participar no registo multicéntrico europeu JUPITER,
para acompanhamento prospetivo de doentes com cancro da prostata submetidos a terapias focais. Com este
passo, contribuiremos ativamente para o refor¢co de uma medicina baseada em evidéncia”, avanca o urologista da
CUF. Para este projeto de investigacdo a Associacdo Europeia de Urologia nomeou como coordenadores 0s
especialistas David Subird, em Portugal, e Bernardino Mifiana, em Espanha.

Bernardino Mifiana lembra que projetos de investigacéo e eventos como estes sdo “vitais para melhorar a

resposta aos doentes, porque a integragdo da inteligéncia artificial e da roboética na urologia oncolégica esta a
colocar-nos perante uma medicina de exceléncia”.
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