SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Jornadas dedicadas ao percurso da pessoacom
cancro do sangue

30 Setembro, 2026
7.as

Jornadas Nacionais, no dia 24 de outubro, na Fundacdo Chanpal i maud, em Li shoa, comt
ransm ssdo emdireto para quem ndo puder participar presencial nente.

A Associacao Portuguesa Contra a Leucemia (APCL) assinala hoje o encerramento da campanha “O sangue que
h& em mim”, que este ano decorreu sob o mote “Se eu mandasse”, e anuncia a realiza¢éo das suas 7.as Jornadas
Nacionais, no dia 24 de outubro, na Fundacao Champalimaud, em Lisboa, com transmisséo em direto para quem
nao puder participar presencialmente.

Ao longo do Més da Sensibilizacdo para os Cancros do Sangue, a campanha deu voz a 9 profissionais de salde e
11 pessoas com doencas hemato-oncoldgicas, desafiando-os a responder a 18 perguntas sobre diagndéstico e
acesso aos cuidados, humanizacgéo, organizacao do Servico Nacional de Salde e apoio durante e ap0s 0s
tratamentos. As respostas revelaram uma forte convergéncia entre quem vive a doenca e quem acompanha os
doentes, apontando caminhos concretos para cuidados mais humanos, proximos e equitativos.

“Esta campanha permitiu ouvir, lado a lado, quem vive com um cancro do sangue e quem acompanha estas
pessoas ao longo do diagndstico, dos tratamentos e da recuperacao. Encerramos hoje este més de sensibilizacéo
com contributos claros sobre o que ainda é necessario melhorar e levamos essa reflexdo para as nossas 7.as
Jornadas Nacionais, onde queremos transformar a escuta em dialogo e o dialogo em propostas concretas para um
percurso mais humano, informado e equitativo”, afirma Manuel Abecasis, Presidente da APCL.

Na véspera do encerramento oficial, a APCL promoveu, no dia 29 de setembro, entre as 12h00 e as 15h00, uma
acédo de sensibilizag&do no Atrium Saldanha, em Lisboa. A iniciativa aproximou a campanha da comunidade e
reforgou o convite a reflex@o e a participagao informada na melhoria da experiéncia das pessoas com cancro do
sangue.

Da sensibilizacdo a agcéo: 7.as Jornadas Nacionais da APCL

Sob o tema “Uma jornada para a pessoa com cancro do sangue”, as 7.as Jornadas Nacionais da APCL realizam-
se no dia 24 de outubro e foram pensadas a partir das varias etapas do percurso de quem recebe um diagnéstico
de leucemia, linfoma, mieloma ou outra doenca hemato-oncolégica. Entre as 08h30 e as 18h00, o encontro reunira
hematologistas, enfermeiros, investigadores, decisores da saude, doentes, sobreviventes e cuidadores, num
formato de linguagem acessivel e com espaco para perguntas.

A sesséo de abertura contara com Leonor Beleza, Presidente da Fundacdo Champalimaud, e Manuel Abecasis,
Presidente da APCL. Durante a manha, o programa inclui um retrato da hemato-oncologia em Portugal, uma
entrevista sobre o estado da salde no pais e painéis dedicados ao Programa Nacional para as Doencas
Oncoldgicas, a digitalizacéo, ao acesso a inovagao, a investigagao clinica e ao financiamento das terapias CAR-T
no SNS.

Pagina 1 de 2


http://7.as/
http://7.as/
http://7.as/
http://7.as/

SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

A tarde, estardo em foco a cronicidade e os efeitos secundarios tardios, os testemunhos na primeira pessoa, a
comunicacao e a literacia em saude, a tomada de decisdo partilhada e a navegacao no sistema, incluindo direitos
e apoios. O dia terminara com um convidado surpresa e as palavras de encerramento de Carlos Horta e Costa,
Vice-Presidente da APCL.

Informacg0@es praticas: as 7.as Jornadas Nacionais da APCL realizam-se no sabado, 24 de outubro de 2026, das
08h30 as 18h00, na Fundacdo Champalimaud, em Lisboa, com transmissao em direto. A participacao esta sujeita
a inscricdo obrigatéria e a um donativo de 10 euros. Para mais informag8es ou apoio a inscrigdo, contacte o
ndmero 213 422 204.

As Jornadas contam com o apoio da Funda¢do Champalimaud; com a parceria cientifica da Sociedade
Portuguesa de Hematologia, da Associacdo de Enfermagem Oncoldgica Portuguesa, do Grupo de Estudos de
Hematologia da Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF) e da Myeloma Patients Europe
(MPE); e ainda com o apoio da Gilead | Kite, Amgen, Daiichi Sankyo, Lilly, Pfizer, Sanofi, AbbVie, AOP Health,
AstraZeneca, BeOne, J&J Innovative Medicine, Roche, Takeda, Servier, GSK, Kyowa Kirin, Ideogen, Medac e
Sebia.

Pagina 2 de 2


http://7.as/
https://apcl.eventkey.pt/geral/inseririnscricao.aspx?evento=39&formulario=46&redirect=true
http://www.tcpdf.org

