SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Debate sobre solucGes para a regeneracao da pele e
tratamento de feridas

25 Setembro, 2026

Cs desafios atuais na regeneracdo da pele e no tratanmento de feridas cronicas vao est
ar emdebate, no dia 29 de setenbro, no workshop “Regeneracdo da Pel e: Necessi dades,
Lacunas e Oportuni dades”, pronovido pela Escola Superior de Biotecnol ogia da Universi
dade Catolica Portuguesa no Porto, no anbito do projeto Deeptech Transfer, em col abor
acdo com a Associ acdo Portuguesa de Tratanento de Feridas (APTFeri das).

29 de setembro, na Universidade Catdlica no Porto

Especialistas debatem novas solucdes para a regeneracao da pele e tratamento de feridas na Escola Superior de
Biotecnologia

A iniciativa pretende reunir diferentes perspetivas — da medicina, enfermagem, nutricao e investigacéo a
experiéncia dos proprios doentes — para discutir as necessidades que permanecem por responder nesta area e
identificar oportunidades para o desenvolvimento de novas solugdes e tecnologias com relevancia clinica e
potencial de impacto.

Ao longo da manha, serdo abordados os principais desafios associados a regeneracdo da pele e ao tratamento de
feridas, comecando pela perspetiva clinica. O programa conta com as interven¢des de Pedro Machado, médico
interno da ULS S&o Jodo e docente convidado da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; de Tania
Carvalho, do Centro de Investigacéo Interdisciplinar em Satde (CIIS) da Universidade Catolica Portuguesa/Grupo
Saude Nuno Mendes e da APTFeridas; e de Emanuele Cereda, da Fondazione IRCCS e Policlinico San Matteo.

A componente dedicada a investigacdo e inovagdo dara a conhecer algumas das abordagens e tecnologias
atualmente desenvolvidas por investigadores do Centro de Biotecnologia e Quimica Fina (CBQF) da Universidade
Catélica Portuguesa na area da regeneracao da pele. A apresentacdo permitira conhecer diferentes linhas de
investigacao e refletir sobre o contributo que novas tecnologias poder@o dar perante necessidades clinicas ainda
nao satisfeitas.

Apesar da existéncia de diferentes solugdes para o tratamento de feridas e regeneragéo da pele, persistem
desafios associados, nomeadamente, a cicatrizacao de feridas cronicas, a diversidade das caracteristicas dos
doentes e das feridas, a prevencao de complicac@es e a integracdo de novas solucdes na pratica clinica. A
identificacdo destas lacunas constitui, por isso, um dos objetivos centrais do encontro.
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A manha termina com a mesa-redonda “Uma ferida, trés perspetivas: investigador, clinico e doente”, que
colocara em dialogo diferentes intervenientes para uma discusséo sobre os desafios da investigacéo e da pratica
clinica, bem como sobre a experiéncia de quem vive com uma ferida.

Participam na sesséo Viviana Ribeiro, investigadora do Centro de Biotecnologia e Quimica Fina da Universidade
Catolica Portuguesa, pela perspetiva da investigagao; Marta Pinto Coutinho, da ACeS Tamega IlI/APTFeridas, na
area da nutricdo; e Paulo Alves, do CIIS da Universidade Catolica Portuguesa e docente da Faculdade de
Ciéncias da Salde e Enfermagem da UCP, na area da enfermagem. A mesa-redonda contara ainda com um
testemunho real de um doente, contribuindo para integrar a experiéncia do doente na discusséo.

Mais do que apresentar solugdes concretas, o workshop pretende aproximar a investigagcdo das necessidades
reais dos profissionais de salde e dos doentes, criando espaco para identificar problemas, lacunas e
oportunidades que possam orientar o desenvolvimento futuro de tecnologias e abordagens inovadoras na
regeneracao da pele e tratamento de feridas.

O workshop “Regeneracao da Pele: Necessidades, Lacunas e Oportunidades” realiza-se no dia 29 de setembro,
na Universidade Catdlica Portuguesa, no Porto.

Mais informacdes: Regeneracdo da Pele: necessidades, lacunas e oportunidades | ESB
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