
Curso: Queixas Cognitivas e Demência

6 Junho, 2025

 

Com o objetivo de atualizar os profissionais de saúde sobre as mais recentes inovaçõe
s no diagnóstico e tratamento de queixas cognitivas e demência, a Unidade da Memória 
e a Unidade da Família do Hospital CUF Porto, em conjunto com a CUF Academic Center, 
realizam o Curso em Queixas Cognitivas e Demência, nos dias 11 e 12 de julho, no Hosp
ital CUF Porto.

Dirigido sobretudo a especialistas em Neurologia e Medicina Geral e Familiar, o curso aborda temas fundamentais
na área das queixas cognitivas, demências e doenças neurodegenerativas.

Ao longo de dois dias, serão abordadas temáticas centrais como os novos biomarcadores e os tratamentos
modificadores da doença de Alzheimer, as estratégias de diagnóstico precoce, a utilização de exames
neuropsicológicos e de neuroimagem, bem como as opções terapêuticas mais recentes, tanto farmacológicas
como não farmacológicas. O programa inclui ainda a discussão de aspetos relacionados com o acompanhamento
psicológico da pessoa com demência e o apoio ao cuidador.

Para além das sessões teóricas, o curso contempla a discussão de casos clínicos reais e atividades práticas em
grupo, com o objetivo de promover uma abordagem multidisciplinar e centrada no doente.

A inscrição é obrigatória e deve ser efetuada através deste link, onde se encontra também disponível o programa
completo do evento.
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