SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Corrida de solidariedade — APAV — 25 maio

22 Margo, 2019

Real i za-se a 25 de maio a 16.2 edic¢do da Corrida de Solidariedade da Associ acdo Portu
guesa de Apoio a Vitima. A Corrida temconp ponto de partida e de chegada a Reitoria
da Uni versi dade de Lisboa, |ocalizada na C dade Universitéaria, no Canpo Grande, pelas
19h00.

A Corrida de Solidariedade APAV é, em 2019, pela segunda vez, uma corrida noturna. Tem inicio ao final da tarde,
pelas 19.00, e conta com um percurso de 10 quildbmetros com cariz competitivo. Além da Corrida, a APAV
promove a Marcha das Familias, com um percurso de cinco quilometros sem cariz competitivo.

A Corrida de Solidariedade APAV é uma iniciativa solidaria, com um custo de inscricdo que reverte para o apoio
diario que a APAYV presta as vitimas de todos os tipos de crime e violéncia.

A iniciativa tem como objetivo promover a préatica de habitos de vida saudaveis e o convivio e, simultaneamente,
sensibilizar para a realidade da violéncia na sociedade e para o apoio as vitimas de crime, bem como para a
importancia da existéncia de instituicdes como a APAV no apoio a estas vitimas.

Este evento solidario € dirigido a familias, desportistas e a todas as pessoas que desejem apoiar a missédo da
APAV. E também uma oportunidade para percorrer pedonalmente esta zona nobre da cidade de Lisboa, num
momento livre de movimentacéo e trafego rodoviario.

Corrida (10Km) | Caminhada (5Km)
1° prazo|até 30 abril 8€ 6€
2°prazo|l a 15 maio 10€ 8€

3° prazo|16 a 21 maio 12€ 10€

Para mais informacgdes:
Email: comunicacao@apav.pt | 21 358 79 15

Paginaldel


mailto:comunicacao@apav.pt
http://www.tcpdf.org

