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Congresso “Cancro: da medicina personalizada a
medicina de precisao”

3 QOutubro, 2019
A Liga Portuguesa Contra o Cancro esta a promover o Congresso “Cancro: da Medicina Personalizada a

Medicina de Preciséo”, pelo que solicitamos a melhor colaborag&o na divulgagdo do mesmo, através dos canais
internos e/ou externos (redes sociais/site/revistas/newsletter).

Neste sentido, tomamos a liberdade de enviar, em anexo, informacéo de divulgacéo e respetivas imagens, para
comunicacao.

Mais informacgédo sobre o Congresso disponivel aqui.

Enquadramento

A medicina personalizada € um modelo de pratica médica que integra a caracterizacao fenotipica e genotipica
do individuo (ou seja, inclui dados sociodemograficos, ambientais e de estilos de vida, informagéo clinica e de
imagem médica e perfis genéticos e moleculares) na estimativa da predisposi¢do individual para uma doenga e na
definicdo de estratégias preventivas e terapéuticas para cada individuo. A medicina de preciséo, por sua vez,
apresenta o potencial de revolucionar os cuidados de saude, procurando assegurar a otimizagao do tratamento do
cancro ou seja, administrar o farmaco ou recorrer a outros meios adequados a uma determinada situacéo, na dose
e no tempo corretos de acordo com as alteracGes genéticas diagnosticadas e/ou a detegdo de células tumorais em
circulagdo. Fruto da investigacéo crescente nestas areas é expectavel que, nas proximas décadas, se venha a
alterar o paradigma do diagndstico e tratamento de diversas doencas, entre as quais as doencas oncolégicas.

?
O Congresso “Cancro: da Medicina Personalizada a Medicina de Precis@o” congregara um painel de
especialistas nacionais e internacionais para discussao destas tematicas a luz dos conhecimentos cientificos
atuais. A ter lugar em novembro de 2019, em Coimbra, trata-se de uma iniciativa dirigida a profissionais e
estudantes das &reas da salde e das ciéncias sociais e voluntarios da Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Temas do Congresso

e O que é o cancro?

e Justifica-se a prevenc¢do primaria?

e Existe Rastreio personalizado?

* E possivel a Prevencéo do cancro hereditario e o aconselhamento genético?
¢ Custo efetividade do perfil genémico dos doentes com cancro

¢ Biopsia liquida o que é e para que serve?
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* Que PET?

e Que biomarcadores na pratica clinica?

e O diagndstico e tratamento do cancro: qual o papel da inteligéncia artificial?
¢ Que medicina personalizada no cancro do pulmé&o?

¢ Que medicina personalizada no melanoma?

¢ Que Imunoterapia personalizada?

e Haveréa necessidade de apoio psicologico?

e Qual impacto econdémico e financeiro da medicina personalizada?

¢ Quais os limites éticos da medicina personalizada?

¢ Medicina de precisdo: um mito ou a realidade?

Local einscricdes

¢ O Congresso tera lugar nos dias 22 (todo o dia) e 23 (manha) de novembro de 2019, em Coimbra, no Hotel
Quinta das Lagrimas (GPS: N40.197846 -W8.432725).

¢ As inscrigbes serdo realizadas online, mediante o preenchimento de formulério préprio (disponivel agui), da
autorizacdo de cedéncia de dados pessoais e do envio do comprovativo de pagamento.

e Para mais informacgfes devera ser contactado o Nucleo Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o
Cancro pelo telefone 239 487 490 ou e-mail congressos.nrc@ligacontracancro.pt
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