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7 Maio, 2025

 

A Associação Portuguesa Contra a Leucemia (APCL) anuncia a abertura das inscrições pa
ra a conferência 'Comunicar para Cuidar: Ferramentas e Desafios na Hemato-oncologia',
 um evento dirigido a doentes, cuidadores e profissionais de saúde envolvidos no trat
amento e acompanhamento do cancro hematológico.

A conferência terá lugar no dia 15 de maio, a partir das 17h40, no Leap Amoreiras – Espaço Amoreiras, em
Lisboa. A iniciativa pretende promover a partilha de estratégias e ferramentas de comunicação que contribuam
para uma relação mais eficaz entre profissionais de saúde e doentes, reforçando o trabalho em equipa e
preparando todos os intervenientes para os desafios diários da hemato-oncologia.

 

15 de maio| 18h00-21h00 | Leap Amoreiras

 

O evento contará com a participação de especialistas nas áreas da comunicação em saúde, psicologia,
enfermagem e medicina, oferecendo uma abordagem prática e multidisciplinar centrada na melhoria da
comunicação e da qualidade dos cuidados. Terá ainda sessões interativas dedicadas à identificação de barreiras e
desafios reais na comunicação, bem como um painel de debate com especialistas e um doente, com o objetivo de
refletir sobre soluções concretas.

A conferência terá início com uma mensagem de boas-vindas por parte de um representante da direção da APCL,
seguindo-se a intervenção da Dra. Patrícia Rodrigues, medical writer e formadora em comunicação em saúde, que
apresentará o tema ‘Construindo Pontes – Ferramentas e Estratégias para Melhorar a Comunicação’.

Após a sessão de abertura, Andreia Cardoso, psicóloga clínica e diretora clínica do APESSOAR, e Sara Teixeira,
psicóloga clínica da ULS Lisboa Ocidental, irão conduzir uma sessão prática dedicada à identificação de barreiras
e desafios reais na comunicação. A atividade será seguida por uma partilha coletiva das dificuldades apontadas,
igualmente moderada por ambas.

Um dos momentos centrais do evento será o painel de discussão dedicado à reflexão e debate sobre soluções
para os desafios identificados. A sessão será moderada por Isabel Pereira Santos, responsável de políticas
públicas da Roche Farmacêutica, e contará com a participação da Dra. Patrícia Rodrigues, da médica
hematologista Ana Carolina Freitas, da enfermeira Sandra Ponte (AEOP), das psicólogas clínicas Andreia Cardoso
e Sara Teixeira, e de Maria João Taborda, que irá partilhar a sua perspectiva enquanto doente.

A APCL convida todos os interessados a participar nesta conferência, que se espera que seja um espaço
privilegiado de partilha de experiências, aquisição de conhecimentos e reforço das práticas comunicacionais no
contexto da hemato-oncologia.

A inscrição no evento é gratuita, mas obrigatória, e pode ser efetuada através do preenchimento do
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seguinte formulário online.
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