SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Comunicar para Cuidar: Ferramentas e Desafios na
Hemato-oncologia

7 Maio, 2025

A Associ acdo Portuguesa Contra a Leucem a (APCL) anuncia a abertura das inscricdes pa
ra a conferéncia 'Conunicar para Cuidar: Ferranmentas e Desafios na Hemat o-oncol ogi a',
um evento dirigido a doentes, cuidadores e profissionais de salde envol vidos no trat
ament o e aconpanhanento do cancro hemat ol 6gi co.

A conferéncia tera lugar no dia 15 de maio, a partir das 17h40, no Leap Amoreiras — Espaco Amoreiras, em
Lisboa. A iniciativa pretende promover a partilha de estratégias e ferramentas de comunicacao que contribuam
para uma relacdo mais eficaz entre profissionais de salde e doentes, reforcando o trabalho em equipa e
preparando todos os intervenientes para os desafios diarios da hemato-oncologia.

15 de maio| 18h00-21h00 | Leap Amoreiras

O evento contard com a participacdo de especialistas has areas da comunicacao em saude, psicologia,
enfermagem e medicina, oferecendo uma abordagem pratica e multidisciplinar centrada na melhoria da
comunicacao e da qualidade dos cuidados. Tera ainda sessdes interativas dedicadas a identificacao de barreiras e
desafios reais na comunicacéo, bem como um painel de debate com especialistas e um doente, com o objetivo de
refletir sobre solu¢des concretas.

A conferéncia tera inicio com uma mensagem de boas-vindas por parte de um representante da dire¢cdo da APCL,
seguindo-se a intervencdo da Dra. Patricia Rodrigues, medical writer e formadora em comunicacéo em saude, que
apresentara o tema ‘Construindo Pontes — Ferramentas e Estratégias para Melhorar a Comunicacao’.

Apos a sessdo de abertura, Andreia Cardoso, psicéloga clinica e diretora clinica do APESSOAR, e Sara Teixeira,
psicologa clinica da ULS Lisboa Ocidental, irdo conduzir uma sessao pratica dedicada a identificacéo de barreiras
e desafios reais ha comunicacdo. A atividade sera seguida por uma partilha coletiva das dificuldades apontadas,
igualmente moderada por ambas.

Um dos momentos centrais do evento sera o painel de discussao dedicado a reflexao e debate sobre solucbes
para os desafios identificados. A sessao sera moderada por Isabel Pereira Santos, responsavel de politicas
publicas da Roche Farmacéutica, e contara com a participacédo da Dra. Patricia Rodrigues, da médica
hematologista Ana Carolina Freitas, da enfermeira Sandra Ponte (AEOP), das psicologas clinicas Andreia Cardoso
e Sara Teixeira, e de Maria Jodo Taborda, que ir4 partilhar a sua perspectiva enquanto doente.

A APCL convida todos os interessados a participar nesta conferéncia, que se espera que seja um espacgo
privilegiado de partilha de experiéncias, aquisicdo de conhecimentos e reforgo das praticas comunicacionais no
contexto da hemato-oncologia.

A inscricdo no evento é gratuita, mas obrigatéria, e pode ser efetuada através do preenchimento do
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seguinte formulario online.
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https://forms.gle/ki1H5C7Zo39Z7DxW8
http://www.tcpdf.org

