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A LisbonPH é uma organização sem fins lucrativos que trabalha com o foco na formação do Profissional de
Saúde, constituída por jovens dinâmicos e empreendedores com o objetivo de acrescentar valor ao seu percurso
académico, sendo a primeira Júnior Empresa certificada na área da Saúde em Portugal. Para além disto,
contamos com uma forte vertente de Responsabilidade Social Corporativa, impactando 16 dos 17 ODS existentes.

A LisbonPH, mais especificamente a nossa Equipa de Sustentabilidade e Responsabilidade Social Corporativa, no
âmbito da nossa Campanha do Idoso que está a decorrer com o auxílio de Farmácias por todo o país,
desenvolveu um Manual de Boas Práticas do Medicamento, que está disponível de forma gratuita para
esclarecer diversas dúvidas na utilização e toma de medicamentos. Este foi revisto e aprovado pelo Centro de
Informação do Medicamento, contando também com o apoio da Ordem dos Farmacêuticos.

O manual foi desenvolvido de acordo com as necessidades informativas e formativas tanto do utente, no caso o
idoso, como do profissional ou cuidador. A sua primeira vertente tem em vista o esclarecimento das dúvidas mais
frequentes dos utentes. A segunda debruça-se sobre o aconselhamento e monitorização da toma com vista a
auxiliar os cuidadores e Profissionais de Saúde que os acompanham, para que juntos possamos aumentar a
adesão correta à terapêutica e combater a iliteracia em Saúde.
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