SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

Webinar sobre Sistemas Locais de Saude a 21 de
abril

18 Abril, 2022

WEBINAR - 21 ABRIL

SISTEMAS LOCAIS DE SAUDE
E AUTARQUIAS

Dedi canps novo Webinar, as 17h00 de dia 21 de abril, as necessidades e as devidas res
postas nos e dos Sistemas Locais de Saude. Inscreve-te no formul &ri o abai xo, Col ega!

[ programa e formulario de inscricdo mais abaixo ]

Os enfermeiros e os outros profissionais de saude constituem um recurso de suporte dos cidadaos, grupos e
comunidades — nomeadamente, para responder as necessidades em salde dos cidadaos/familias, cuidando
durante/no tempo e nas dimensdes em que ndo se consigam cuidar (face aos deficits de autonomia), “rumo ao
auto-cuidado”.

Em termos de perspetiva de evolucdo das necessidades em salide, de acordo com os dados atualmente
disponiveis, é referido que, entre outros aspetos, as questdes climaticas, agro-alimentares e demograficas
colocardo novos desafios e mais problemas de salde. Estamos, por exemplo, confrontados com mais e novas
doencas raras, mais doengas cronicas e de maior cronicidade, aumento crescente de cidadaos com morbilidades
multiplas.

Em termos demogréficos, Portugal tem mais de 3,5 milhdes de pessoas com mais de 65 anos, das quais, cerca de
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1 milh&o tem mais de 75 anos. Crescentemente, teremos maior nUmero de pessoas a viver mais anos, e,
decorrente da deterioracédo de 6rgéos, aparelhos e sistemas (entre outros fatores), com elevados niveis de
dependéncia diversa.

No plano europeu e acima dos 65 anos, somos dos que vivemos mais anos com maior carga de doenca.

Em sintese, estamos confrontados com mais necessidades em salde, e, com necessidades em salde mais
complexas.

Por outro lado, a inovacao, as questdes de financiamento e os modelos de organizacdo social e politica
continuardo a colocar enormes desafios aos sistemas de saude e, designadamente, aos servigos publicos (SNS).

Este quadro, entre outros aspetos, reforca a importancia de “mais satde em todas as politicas”, de medidas
politicas dirigidas & promocao e prevencao, de integracao de cuidados e de cuidados de proximidade.

Para estes objetivos, é fundamental, entre outras medidas, reorganizar o dispositivo do Servigo Nacional de Saude
em Sistemas Locais de Saude, consagrados na nova Lei de Bases de Saude.

Esta lancado o mote para o proximo Webinar. Inscreve-te j4, Colega!

Programa 21 abril | 52 feira

17h00-19h00

Servico Nacional de Salde. A importancia dos Sistemas Locais de Saude e o papel das Autarquias
Moderador: José Carlos Martins, Presidente do SEP

Sistemas Locais de Saude. Da concec¢do a imprescindivel concretizagéo
Cipriano Justo, Médico e Professor de Saude Publica

Sistemas Locais de Saude e Unidades Locais de Saude
Margarida Filipe, Enfermeira Gestora (ULS Matosinhos)

Papel das Autarquias / Transferéncia de competéncias (Cuidados de Salude Primarios) — Que
consequéncias?

Bernardino Soares, Jurista e ex-Presidente da Camara Municipal de Loures

Debate

Colega, inscreve-te até as 12h00 de dia 21!
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Formulario de Inscricao

Todos os campos com um asterisco (*) sao obrigatérios.

Nome *:

Categoria *:

Email *:

Contacto Telefénico *:

mdicar o local de trabalho *

Instituicdo:

Distrito:
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