
VI Congresso Nacional da Associação das Unidades
de Cuidados na Comunidade: participa!

13 Fevereiro, 2025

 

 

 

O Congresso decorre no Multiusos de Gondomar a 20 e 21 de março de 2025, sob o lema “
Integração de Cuidados e Ciclo de Vida”.

Vivemos um momento de mudanças profundas no SNS e nas organizações de saúde, com a generalização do
modelo das ULS. Por isso, é fundamental contar com o envolvimento de todos para garantir um futuro promissor,
até porque a evolução deste modelo terá um impacto direto na vida dos cidadãos e dos profissionais de saúde. 

É nesse sentido que a Associação das Unidades de Cuidados na Comunidade realiza, nos dias 20 e 21 de março,
no Multiusos de Gondomar, o VI Congresso Nacional, sob o lema “Integração de Cuidados e Ciclo de Vida”. Os
objetivos? Discutir estratégias e ações necessárias para que os profissionais se apropriem destes novos cenários,
para maior articulação e integração de cuidados, a par da construção de soluções de forma coletiva.

Colega, consulta o programa do evento abaixo e inscreve-te em através do endereço eventos@aucc.pt.

Programa provisório:

Quinta-Feira – 20 de março

10h00 – Conferência inaugural – Moderador: Belmiro Rocha
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Adelaide Belo, Presidente PAFIC: Integração de cuidados: clarificando conceitos

11h30 – Necessidades/dificuldades dos diferentes stakeholders/settings na Integração de Cuidados
– Moderador: Pedro Melo

Conselho consultivo da AUCC (Manuel Oliveira, Gabriel Martins) e congressistas

14h30 – Debate: “Qual o valor acrescentado das UCC na integração de cuidados numa ULS?”
– Moderadora: Marlene Carriço (Coordenadora do Gabinete de comunicação da ULS Almada/Seixal)

Oradores em representação das várias Ordens Profissionais e outras associações 

16h45 – Mesa de Honra – Apresentação: Luísa Lima

Ministra da Saúde – Ana Paula Martins; Presidente da Câmara Municipal de Gondomar – Marco Martins;
Presidente do CD da ULS de Santo António – Paulo Barbosa; Presidente da AUCC – José Lima 

Sexta-Feira – 21 de março

10h00 – Percurso Clínico da área da saúde reprodutiva – Moderadora: Susana Carvalho Sousa

Continuidade e integração de cuidados na assistência à saúde da Mulher – Conceição Santa-Martha; “Iniciativa
Amiga dos Bebés em CSP – Um projeto de integração de cuidados” – Ana Lúcia Torgal; “Nascer em amor: um
projeto de saúde materna nas UCC de Beja”: Jesus Caeiro

11h30 – Percurso Clínico da área de intervenção das crianças e jovens com Necessidades de Saúde
Especiais – NSE – Moderador: Gustavo Tato Borges

Rastreamento de Crianças e Jovens com NSE – validação de instrumento: Fernanda Pombal; Prevalência das
NSE: Maria Céu Pires; “Boas praticas na inclusão escolar”: Maria Sameiro Jorge

14h30 – Percurso clínico na área de intervenção de prevenção de complicações associada à dependência
– Moderador: André Biscaia

Universidade Nova de Lisboa – Envelhecimento saudável: Pedro Pita Barros; RNCCI: Ganhos em Saúde na ECCI
a nível nacional: Abel Paiva; ISS: Estatuto do Cuidador Informal. Como estamos? Miguel Narigão; Intervenção na
Pessoa com demência: estimulação cognitiva e multissensorial: Rosa Silva

16h30 – Considerações finais do congresso e entrega de prémios dos melhores pósteres e comunicações
livres: Assunção Magalhães e Paula Santos

17h30 – Encerramento – Vereadora da saúde da Câmara Municipal de Gondomar– Cláudia Vieira; Secretária de
Estado da Saúde – Ana Povo

Sobre a Associação das Unidades de Cuidados na Comunidade

A AUCC é uma associação multiprofissional que congrega e representa profissionais que integram as Unidades de
Cuidados na Comunidade (UCC), no âmbito dos Cuidados de Saúde Primários, do Serviço Nacional de Saúde
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Português.

São unidades funcionais das Unidades Locais de Saúde (ULS), que têm por missão contribuir para a melhoria do
estado de saúde da população da sua área geográfica de intervenção, visando a obtenção de ganhos em saúde e
concorrendo para o cumprimento da missão da ULS em que se integram.

Prestam cuidados de saúde e apoio psicológico e social, de âmbito domiciliário e comunitário, especialmente às
pessoas, famílias e grupos mais vulneráveis, em situação de maior risco ou dependência física e funcional ou
doença que requeira acompanhamento próximo, e atuam, ainda, na educação para a saúde, na integração em
redes de apoio à família e na implementação de unidades móveis de intervenção.

Integram enfermeiros, médicos, psicólogos, nutricionistas, assistentes sociais, assistentes técnicos, assistentes
operacionais e técnicos de diagnóstico e terapêutica. 
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