SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

VI Congresso Nacional da Associacao das Unidades
de Cuidados na Comunidade: participal

13 Fevereiro, 2025

ASSOCIACAO DAS UNIDADES
DE CUIDADOS NA COMUNIDADE

VI CONGRESSO NACIONAL

20 + 21 MARCO 2025

O Congresso decorre no Miltiusos de Gondomar a 20 e 21 de marg¢o de 2025, sob o lema “
I ntegracdo de Cuidados e Ciclo de Vida".

Vivemos um momento de mudancas profundas no SNS e nas organizacdes de salde, com a generalizacdo do
modelo das ULS. Por isso, é fundamental contar com o envolvimento de todos para garantir um futuro promissor,
até porque a evolugdo deste modelo tera um impacto direto na vida dos cidadéos e dos profissionais de salde.

E nesse sentido que a Associacio das Unidades de Cuidados na Comunidade realiza, nos dias 20 e 21 de marco,
no Multiusos de Gondomar, o VI Congresso Nacional, sob o lema “Integracéo de Cuidados e Ciclo de Vida”. Os
objetivos? Discutir estratégias e a¢des necessarias para que os profissionais se apropriem destes novos cenarios,
para maior articulagdo e integracéo de cuidados, a par da construcdo de solucdes de forma coletiva.

Colega, consulta o programa do evento abaixo e inscreve-te em através do endereco eventos@aucc.pt.

Programa provisorio:
Quinta-Feira — 20 de marc¢o

10h00 — Conferéncia inaugural — Moderador: Belmiro Rocha
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Adelaide Belo, Presidente PAFIC: Integracéo de cuidados: clarificando conceitos

11h30 — Necessidades/dificuldades dos diferentes stakeholders/settings na Integracéo de Cuidados
— Moderador: Pedro Melo

Conselho consultivo da AUCC (Manuel Oliveira, Gabriel Martins) e congressistas

14h30 — Debate: “Qual o valor acrescentado das UCC naintegracdo de cuidados numa ULS?”
— Moderadora: Marlene Carri¢co (Coordenadora do Gabinete de comunicacao da ULS Almada/Seixal)

Oradores em representacao das varias Ordens Profissionais e outras associacdes
16h45 — Mesa de Honra — Apresentacdo: Luisa Lima

Ministra da Saude — Ana Paula Martins; Presidente da Camara Municipal de Gondomar — Marco Martins;
Presidente do CD da ULS de Santo Anténio — Paulo Barbosa; Presidente da AUCC — José Lima

Sexta-Feira— 21 de margo

10h00 — Percurso Clinico da area da saude reprodutiva — Moderadora: Susana Carvalho Sousa
Continuidade e integracao de cuidados na assisténcia a salde da Mulher — Concei¢ao Santa-Martha; “Iniciativa
Amiga dos Bebés em CSP — Um projeto de integracdo de cuidados” — Ana Lucia Torgal; “Nascer em amor: um

projeto de salde materna nas UCC de Beja”™: Jesus Caeiro

11h30 — Percurso Clinico da &rea de intervencédo das criangas e jovens com Necessidades de Saude
Especiais — NSE — Moderador: Gustavo Tato Borges

Rastreamento de Criancas e Jovens com NSE — validag&o de instrumento: Fernanda Pombal; Prevaléncia das
NSE: Maria Céu Pires; “Boas praticas na inclusédo escolar”; Maria Sameiro Jorge

14h30 — Percurso clinico na area de intervencéo de prevencédo de complicagdes associada a dependéncia
— Moderador: André Biscaia

Universidade Nova de Lisboa — Envelhecimento saudavel: Pedro Pita Barros; RNCCI: Ganhos em Saulde na ECCI
a nivel nacional: Abel Paiva; ISS: Estatuto do Cuidador Informal. Como estamos? Miguel Narigdo; Intervencao na

Pessoa com deméncia: estimulacao cognitiva e multissensorial: Rosa Silva

16h30 — Consideracdes finais do congresso e entrega de prémios dos melhores pésteres e comunicacfes
livres: Assung¢do Magalhdes e Paula Santos

17h30 — Encerramento — Vereadora da saude da Camara Municipal de Gondomar— Claudia Vieira; Secretaria de
Estado da Saude — Ana Povo

Sobre a Associacao das Unidades de Cuidados na Comunidade

A AUCC é uma associagdo multiprofissional que congrega e representa profissionais que integram as Unidades de
Cuidados na Comunidade (UCC), no ambito dos Cuidados de Saude Primarios, do Servico Nacional de Saude
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Portugués.

Sao unidades funcionais das Unidades Locais de Saude (ULS), que tém por misséo contribuir para a melhoria do
estado de saude da populacao da sua area geografica de intervencéo, visando a obtencéo de ganhos em salde e
concorrendo para o cumprimento da missdo da ULS em que se integram.

Prestam cuidados de saude e apoio psicolégico e social, de &mbito domiciliario e comunitario, especialmente as
pessoas, familias e grupos mais vulneraveis, em situacao de maior risco ou dependéncia fisica e funcional ou
doenca que requeira acompanhamento proximo, e atuam, ainda, na educacao para a salde, na integracdo em
redes de apoio a familia e na implementacédo de unidades moéveis de intervencao.

Integram enfermeiros, médicos, psic6logos, nutricionistas, assistentes sociais, assistentes técnicos, assistentes
operacionais e técnicos de diagnostico e terapéutica.
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