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Regulamento do Exercicio Profissional dos
Enfermeiros

4 Outubro, 2016

1996 marca o culminar de uma luta iniciada décadas antes e que desde 1988 o Sindicato dos Enfermeiros
Portugueses (ex-Sindicato dos Enfermeiros da Zona Sul e Regido Autonoma dos Agores), em conjunto com o
Sindicato dos Enfermeiros da Regido Autbnoma da Madeira, insistia em levar para a vanguarda das
reivindicacoes.

Com a publicacéo do DL 161/96 de 4 setembro (alterado posteriormente pelo DL 104/98 de 21 de abril) —
Regulamento do Exercicio Profissional dos Enfermeiros [REPE] / Codigo Deontoldgico do Enfermeiro — da-se um
passo maior na transformacédo do Enfermeiro de mero auxiliar dos médicos para profissional autbnomo, com
intervencao direta e imprescindivel nos cuidados de salde de qualidade.

Quer como guia para a pratica profissional ou recurso para a fundamentacao de reivindicagdes no local de
trabalho, estes instrumentos normativos s&o um marco no caminho conquistado pela Enfermagem em Portugal e
ferramentas fundamentais para a autonomia do exercicio profissional.

No Arquivo do CDI/SEP, encontra-se preservado um espolio fotografico e documental que permite reconstituir o
processo desenvolvido ao longo de anos, e que pode ser pesquisado e consultado localmente, nas suas

instalacdes. Da colecdo do CDI/SEP fazem ainda parte artigos e teses de investigacao relevantes para a Historia
da Enfermagem em Portugal.

Os artigos que destacamos — e que dao conta de uma amostra da documentacédo disponivel no CDI acerca
deste assunto — permitem seguir o longo processo de reivindicacdo de um estatuto profissional proprio e
de regulamentacédo do exercicio profissional, marcos imprescindiveis na concretizacao da autonomia e
dignificacdo profissional dos Enfermeiros e da Enfermagem em Portugal.

O estatuto profissional do enfermeiro

Autor: Maria Augusta Sousa
Publicacéo: Boletim sindical [do] Sindicato dos Enfermeiros Portugueses. A.09, N° 04 (julho-agosto 1988)

Estatuto profissional do enfermeiro : projecto entregue ao Governo

Publicacéo: Boletim sindical [do] Sindicato dos Enfermeiros Portugueses. A.11, N° 02 (margo-abril 1990)

Enfermeiros debatem Estatuto Profissional e Ordem dos Enfermeiros
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Publicacdo: Enfermagem em foco. A.06 , N° 21 (novembro 1995-janeiro 1996)

Regulamento do Exercicio Profissional dos Enfermeiros

Publicacéo: Servir. Vol. 44 , N° 5 (setembro-outubro 1996)

Auto-regulacédo na enfermagem : o caso portugués

Autores: Maria Augusta Sousa, Lucilia Nunes
Publicacdo: Revista da Ordem dos Enfermeiros. N° 18 (setembro-dezembro 2005)

REPE: testemunho sobre a sua construcao

Autor: Ana Margarida Loff
Publicacdo: Enfermagem em foco. A.16 , N° 66 (janeiro-marc¢o 2007)

REPE e Estatuto da Ordem dos Enfermeiros
Publicacdo: Ordem dos Enfermeiros, 2012

A publicacdo em formato livro de bolso, editada pela Ordem dos Enfermeiros, disponibiliza trés diplomas
estruturantes para a profisséao:

1. Regulamento do Exercicio Profissional dos Enfermeiros — DL 161/96, de 4 de setembro;

2. Estatuto da Ordem dos Enfermeiros — DL 104/98, de 21 de abril, na versédo resultante das altera¢cfes
introduzidas pela Lei 111/2009, de 16 de setembro;

3. Lei 111/2009, de 16 de setembro, que introduziu as primeiras alteragdes ao Estatuto.

Cédigo Deontolégico do Enfermeiro: dos comentérios a anélise de casos

Coordenacao: Lucilia Nunes, Manuela Amaral, Rogério Gongalves
Publicacdo: Ordem dos Enfermeiros, 2005
ISBN: 978-989-8444-30-1

O Conselho Jurisdicional da Ordem dos Enfermeiros langou, em 2005, uma primeira edigdo de comentarios e
anotagfes ao codigo Deontologico do Enfermeiro, que promovam o aprofundamento da reflexao.

Para cada artigo do cdédigo, apresentam-se comentéarios de analise e interpretacdo (resultantes da pesquisa e

reflexdo de quatro anos de atividade, necesséria a emissao dos pareceres na area da deontologia, e das
conclusdes dos Seminarios de Etica) assim como sugestdes de leitura e documentacao de suporte. Em anexo,
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incluem-se alguns documentos que se entendem fundamentais a reflexdo subsequente e a tomada de decisao por
parte dos enfermeiros.

Deontologia Profissional de Enfermagem

Publicacdo: Ordem dos Enfermeiros, 2015
ISBN: 978-989-8444-30-1

Inclui:
1. Anotacdes e comentarios de cada artigo da Deontologia Profissional;
2. Regulamentos da Ordem dos Enfermeiros relacionados com a funcéo jurisdicional;

3. Pareceres do Conselho Jurisdicional;
4. Tomadas de posicao e enunciados de posicao.

Para mais informacges e pesquisa direcionada, contacte-nos.
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