SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

“Os enfermeiros querem a paz. Nao o que a guerra
traz”

4 Junho, 2025

PELA PAZ TODOS NAO SOMOS DEMAIS
CUMPRIR A CONSTITUICAO DE ABRIL

"Pel a paz todos ndo sonpbs demais. cunprir a Constituicdo de abril", foi o lema do IV
Encontro pela Paz que se realizou a 31 de maio no Seixal, relenbrando a inportéancia d
e todos nos na luta pela paz.

O IV Encontro pela Paz, no passado dia 31 de maio, foi um grande momento de afirmagao da luta pela paz,
de rejeicdo da guerra, do militarismo e da corrida aos armamentos, pela solidariedade entre 0os povos.

Saudamos os mais de 1000 participantes, representando dezenas de organiza¢des e com uma forte e expressiva
participagdo de trabalhadores e estruturas do movimento sindical unitario, incluindo a participacdo do Sindicato
dos Enfermeiros Portugueses, trazendo a forca e a solidariedade dos trabalhadores do sector para a luta pela paz,
pelo fim da exploracéo.

No final do encontro os participantes sairam em desfile pelas ruas do Seixal, trazendo ao de cima os valores de
abril e os principios presentes na Constituicdo da Republica Portuguesa e servindo de alavanca para a necessaria
mobilizacdo em defesa da paz nos proximos tempos.

Valorizamos e apelamos a participacéo dos trabalhadores na luta pela paz e a solidariedade com os povos vitimas

da guerra, opresséo, blogueios e ingeréncias, trazendo a forca de quem trabalha na luta pelo fim da guerra e da
exploracgéo.
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Os enfermeiros nédo podiam deixar de marcar presenca porque também cuidam da Paz.

Partilhamos o testemunho da participagéo e preocupacao dos enfermeiros, com a intervencéo de Isabel Barbosa,
coordenadora da Direcéo Regional de Lisboa do SEP, no IV Encontro pela Paz.

“Camaradas e amigos,

Sou enfermeira e dirigente sindical do SEP — Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, sindicato de classe dos
enfermeiros, e como tal, entendo, que no nosso caso, temos uma dupla responsabilidade de lutar pela paz.

E com enorme preocupacao que olhamos para o0 mundo e assistimos a desigualdades gritantes, vidas e povos de
primeira e de segunda, exploracédo, miséria, pobreza, conflitos, bloqueios, guerras e genocidios.

Uma tendéncia que querem aprofundar, como é bem patente nas afirmagdes do lider da NATO a pedir aos
europeus que fagam mais sacrificios, com cortes nas pensdes e na saude.

N&o se confunda defesa da soberania com militarismo e guerra. Ndo queremos mais dinheiro para armas, quando
sabemos que:

Um caca F-35 equivale ao custo de um hospital médio com 300 camas, a 40 mil tratamentos relacionados com
diabetes, a 2 mil cirurgias cardiacas; um tanque Leopard significa 100 mil doses de vacina COVID; um missil
balistico intercontinental corresponde a um milhdo de consultas de oncologia e um porta aviées a um ano de
despesa do SNS em Portugal.

Camaradas e amigos,

A Organizagdo Mundial de Saude contabilizou 1.200 ataques a hospitais, clinicas e ambulancias em 2024
incluindo Afeganistdo, Haiti, Libano, Mianmar, Sudéo, Ucrania e com especial gravidade na Palestina, sobretudo
na Faixa de Gaza.

Uma tendéncia que se agravou nos ultimos anos, segundo o secretario-geral da OMS.

Desde 2018, foram registados ataques em 21 paises e territorios, incluindo profissionais de salude e utentes. Os
atingidos sdo os mais vulneraveis que tentam aceder aos cuidados de salde afetando idosos, crian¢as, gestantes,
pessoas com deficiéncia e outras com as mais diversas patologias.

A legislagao internacional exige que servigos de salde sejam ativamente protegidos e comega a ser banal a
violacdo da lei em contexto de guerra, constituindo uma aberragéo dentro da guerra que por si s6 € ja uma
aberragéo.

E nossa obrigacéo lutar pela paz e contribuir para o esclarecimento. Por isso, realizamos recentemente um debate
na Direcdo Regional de Lisboa do SEP no ambito das comemorac¢bes da Revolucao de Abril, onde procuramos

refletir sobre as consequéncias da guerra no acesso aos cuidados de salde, e o caminho para defender a paz.

Tal como refletimos nesse debate: em contextos muito adversos, na ditadura fascista, acabamos com a guerra
colonial, contribuimos para libertacao dos povos e fizemos a revolugéo de Abiril.

E fundamental lutar pela paz. Pelo futuro, pelo nosso povo e o0s nossos filhos!*
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