
Manifestação Nacional da Juventude a 28 março

25 Março, 2025

 

 

 

A 28 de março comemora-se mais um Dia Nacional da Juventude, com uma manifestação em 
Lisboa - Praça da Figueira, às 15h00.

Colega, temos razões de sobra para estar neste dia de luta. Nós, jovens enfermeiros, enfrentamos:

a precariedade, demorando 5, 10 ou mais anos até termos um contrato efetivo

a sobrecarga de trabalho

os horários cada vez mais desregulados

a falta de perspectivas de progressão.

Os nossos salários continuam a não fazer face ao aumento do custo de vida, aos custos com a habitação, a
alimentação, a eletricidade.

É possível outra realidade, uma vida de qualidade, uma carreira valorizada, tempo para a família, para o lazer,
para a vida pessoal. 

É fundamental que todos se unam e se mobilizem em prol de uma mudança real, tanto para a classe de
enfermeiros, quanto para outros setores da juventude trabalhadora.
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No dia 28 de março, Dia Nacional da Juventude, os jovens trabalhadores vão sair à rua a exigir um futuro digno e
melhores condições de vida e de trabalho – e nós, enfermeiros, temos de estar lá!

Esta luta também é nossa. Participa!
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