SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

Gravidas: A nossareacao a nova portaria

16 Dezembro, 2024

O novo projeto-piloto determ na a obrigatoriedade de as grévidas contactarema |inha
SNS24 antes de se deslocarem as urgéncias e a realizacdo da pré-
triagem por enferneiros especialistas em Saide Materna e Cbstétrica.

A portaria publicada no ultimo dia 13 de dezembro informa da necessidade de pré-triagem telefonica, que s6 os
casos urgentes serdo atendidos e que as situacdes ndo urgentes se inserem no outro Plano, ja avangado pelo
Governo, em outubro: de consulta pelo Médico de Familia, nos Centros de Saude ou de um Médico da
especialidade nas 24 a 48h seguintes.

A pré-triagem telefénica devera ser feita preferencialmente por enfermeiros especialistas em Saude Materna e
Obstétrica, indica a portaria.

O projeto-piloto abrange a regido de Lisboa e Vale do Tejo e o Hospital Distrital de Leiria, mas as “ULS que
queiram aderir voluntariamente podem fazé-lo, o que ja ocorreu com as de Gaia/Espinho [Hospital de Gaia], Alto
Alentejo [Hospital de Portalegre] e Santo Antonio [Centro Materno Infantil do Norte]”, Ié-se no comunicado do
Ministério da Saude. Refere ainda que, a partir de janeiro, as ULS da Peninsula de Setibal (Almada-Seixal, Arco
Ribeirinho e Setlubal) vao também aderir.

Desta informacé&o do Ministério da Saude, fazemos uma primeira analise:

1. Os projetos-piloto servem para implementar durante um determinado periodo de tempo, testar, avaliar e,
caso deem as respostas para as quais foram criados, alargar a sua implementacao. E inaceitavel que o
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Ministério da Salde anuncie projetos-piloto e, a0 mesmo tempo, o0 seu alargamento a outras instituicbes e
regides, sem qualquer avaliacdo

2. E inaceitavel que o Ministério, paralelamente, ndo adote medidas que tornem possivel o aumento do
namero de efetivos, médicos e enfermeiros especialistas da area, no SNS

3. E inaceitavel que o Ministério da Saude decida medidas que podem interferir com a programacéo de
consultas, nomeadamente de enfermagem, nos centros de salide, e imponha prazos para consultas
quando é do dominio publico que os Centros de Saude ndo funcionam ao fim-de-semana e muitos dos
servicos de atendimento complementar foram ou tém vindo a ser encerrados a nivel nacional

4. E inaceitavel que a Ministra da Saude pretenda que os enfermeiros Especialistas de Saide Materna
e Obstétrica assumam mais esta responsabilidade quando, no suposto “acordo histérico”, ndo
tenha valorizado a categoria de Enfermeiro Especialista.

Nota enviada aos media a 16 de dezembro 2024
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