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É com profundo pesar que a Direção Nacional do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
recebeu a notícia do falecimento da Enfermeira Maria de Lourdes Sales Luís, figura in
contornável da história da profissão em Portugal.

A Enfermagem Portuguesa e especialmente a Enfermagem de Reabilitação não seria o que é hoje sem o espírito
visionário da Enfermeira Sales Luís.

Fazendo grande parte da sua carreira no Centro de Medicina Física e Reabilitação de Alcoitão, a convite da
Fundação Rockefeller, reconhecida pelos seus programas de “filantropia científica”, é atribuída uma bolsa de
estudo à Enfermeira Sales Luís nos Estados Unidos.

Quando regressa a Portugal revoluciona a Enfermagem de Reabilitação tornando esta a primeira especialidade
pós básica da Enfermagem.

Em 2022, a enfermeira Maria de Lourdes Sales Luís, foi homenageada na cerimónia de comemoração do 1.º Dia
Nacional de Enfermagem de Reabilitação, instituído em 2021 pela Assembleia da República.

Em 2024, foi agraciada pelo Presidente da República com o grau de Comendador da Ordem do Mérito, uma
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distinção que simboliza o reconhecimento público da sua notável dedicação à saúde, ao conhecimento e à causa
da pessoa em processo de reabilitação. 

A Enfermeira Sales Luís ficará para sempre a memória coletiva da Enfermagem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Página 2 de 2

http://www.tcpdf.org

