SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Autonomia dos enfermeiros na organizacao das
unidades no ACES Arco Ribeirinho

24 Junho, 2014

O SEP reuniu a 19 de Junho com Diretor Executivo, a Enferneira Vogal do Conselho Cin
ico e a responsavel dos Recursos Humanos do ACES Arco Ri beirinho. A autonom a dos enf
ernei ros na organi zacdo do funci onanento das uni dades foi o tenma mais discutido.

A “intromisséo” do Diretor Executivo no que os enfermeiros consideram ser a sua autonomia determinou a
entrega de um abaixo-assinado destes profissionais.

Em causa, a posic¢éo do Diretor Executivo que considera que os cuidados de enfermagem nas diferentes unidades
“sdo organizadas por actividades que podem ser exercidas por qualquer enfermeiro e interrompidas, ndo se
justificando por este motivo a organizacéo do trabalho em jornada continua”.

Em contraponto, o SEP fundamenta que:

¢ O trabalho dos enfermeiros néo é organizado por actividades, mas por areas de intervengéo e nesse
contexto, a prestacao de cuidados de enfermagem é ininterrupta;

e No respeito pela lei e concretamente pela circular Informativa n® 15, de 9 de Maio, da ACSS, nas unidades
funcionais que funcionam ininterruptamente, os enfermeiros devem trabalhar em jornada continua de
acordo com a avaliacéo da respectiva equipa de enfermagem em funcéo da prestacdo de cuidados aos
doentes.

e Esta interrupgao também néo esta em conformidade com o modelo de Enfermeiro de Familia, apresentado
pelo Ministério da Salde,

¢ Ainterrupgéo da jornada continua compromete a continuidade dos cuidados e a acessibilidade dos
utentes;

¢ Os enfermeiros face a imposi¢édo da interrupgao continuam, na generalidade dos casos a realizar trabalho,
ndo pago, por permanecerem nas instalagcdes. Ou seja, “picam” 0 ponto na hora destinada ao almo¢o mas
mantém o atendimento aos utentes.

Apesar desta fundamentacgédo, o director executivo mantém a sua posi¢ao ainda que outros que a tinham, ja
tenham recuado, como é o caso dos ACES Arrabida e Lisboa Central.

Para discutir o que fazer o SEP agendou um plenario com os enfermeiros para 4 de Julho.

Direcédo de Enfermagem e vagas para Enfermeiro Principal

Segundo o Diretor Executivo a Direcao de Enfermagem esta constituida e aguarda homologacédo da Administracao
Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo. N&o se referiram & forma como foi constituida a referida Direcéo de
Enfermagem ainda que questionados pelo SEP.
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Ja sobre o numero de vagas para Enfermeiro Principal refiram ter identificado uma necessidade de 17%,
correspondente a 23 enfermeiros de um mapa de 143 e que tiveram em conta o nimero de 1 Enfermeiro Principal
por unidade funcional.

Recursos Humanos

De acordo com o plano de actividades o ACES precisa de mais 16 enfermeiros para além dos 13 postos de
trabalho que deverao ser preenchidos apds a conclusao do concurso de 2013. Quanto aos enfermeiros a contrato
a termo certo, segundo o SEP, “estes colegas, que nos dizem serem so 2, deverdo ocupar as vagas colocadas a
concurso em 2010 permitindo desta forma aumentar o nimero de efectivos neste concurso mais recente.
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