SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Ate sempre, Dr. Paulo Catarino

5 Agosto, 2024

E com profundo pesar que a Direcdo Nacional do Sindicato dos Enferneiros Portugueses
informa do fal ecinmento do Dr. Paul o Catarino.

O “arquiteto” juridico das varias carreiras de Enfermagem e de toda a legislagdo mais relevante dos
ultimos 50 anos na Enfermagem, incluindo o REPE e a Ordem dos Enfermeiros. Muito obrigado!

O Paulo, tantas vezes apelidado de dirigente sindical nas reunides de negociacéo, retorquia que ndo se importava
dessa condicdo de ser enfermeiro (s6 enfermeiros podem ser dirigentes sindicais). “Até sinto que sou um pouco”,
dizia — mas, com a acutilancia que ao longo dos anos sempre demonstrou, rapidamente os “adversarios”
percebiam que estavam perante um Ser-Humano de exceléncia. O seu espirito sagaz, a sua memoéria quase
fotografica, as suas visfes de futuro, faziam dele, e no reconhecimento das suas competéncias, um adversario
dificil. Era-lhe tao facil invocar uma qualquer lei recente, como surpreender-nos com uma lei da década de 40 do
século passado ou, até, qualquer Decreto Real que ainda nao tenha sido revogado.

O pormenor da virgula ou, quando tudo parecia perdido, acrescentar uma palavra que até poderia ser um “e” ou
um “ou” — e que a sorrir justificava: “é importante porque deixa portas abertas para acdes futuras”.

O Paulo foi, desde 1980, advogado, primeiro, do Sindicato dos Enfermeiros da Zona Sul e Agores, e depois do
SEP, e responsavel pelo contencioso. Nascido no Couco, trazia no peito o sentido de justica, a defesa dos mais
desprotegidos e da liberdade que, para aquelas gentes, so6 foi possivel depois do 25 de Abril. As gentes do Couco
“foram resistentes ao antigo regime”, e frisa-lo era um orgulho enorme para o Paulo.
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O Paulo orgulhava-se de ter entrado na Faculdade de Direito quando ainda era um sonho para a maioria dos
jovens portugueses: “Era preciso ser o melhor aluno da regido e, ainda assim, fazer o exame de admissao na
faculdade, cujos lugares estavam, na sua maioria, destinados a classe burguesa, aos filhos dos senhores”.

Ja no plano profissional, foi jurista do Sindicato da Funcao Publica do Sul e Ilhas e, a partir do inicio dos anos 80,
dedicou-se a “corpo inteiro” aos enfermeiros e a Enfermagem.

Os enfermeiros do Hospital Distrital de Faro que por ele foram defendidos no conhecido “caso Iria” (1984)
reconhecem a exceléncia da sua intervencao.

Também, os enfermeiros que na década de 80 eram “Superintendentes” e passaram a Enfermeiros Supervisores
em 1992 reconhecem a exceléncia da sua argumentacéo e fundamentacao.

Foi com o Paulo que os enfermeiros adquiriram o direito a ser remunerados quando, em greve, prestavam
servigos minimos. Esse direito nunca mais o perdemos. Nao foi facil e resultou em mais uma batalha juridica,
argumentativa, que ganhamos. Foi em 1994 e, para que nao houvesse dulvidas, a cada novo governo que tomava
posse, era enviada a deciséo do Tribunal que Ihe / nos deu razéo.

Todos nés, enfermeiros, Ihe agradecemos por, na discussdo e negociacdo do REPE, desenvolver a
fundamentag&o que tornou possivel consagrar: “A enfermagem registou entre nés, no decurso dos Ultimos anos,
uma evolucédo, quer ao nivel da respetiva formacao de base, quer no que diz respeito a complexificacéo e
dignificacdo do seu exercicio profissional, que torna imperioso reconhecer como de significativo valor o papel do
enfermeiro no ambito da comunidade cientifica de salde e, bem assim, no que concerne a qualidade e eficacia da
prestacao de cuidados de saude” e, ainda, que o “especial risco a que os enfermeiros estdo sujeitos é
responsabilidade da entidade empregadora” (independentemente de ser publica, privada ou social).

Em 1998, o Paulo Catarino foi o responsavel pela Lei Sindical mais progressista nos pos-25 de Abril. Quando a
tendéncia era retirar direitos a representagéo coletiva dos trabalhadores, o Paulo esteve |a a defender os
trabalhadores e as suas organizacdes representativas, fossem elas da CGTP, UGT ou independentes. O
importante eram os trabalhadores.

Até por isso, tantas vezes foi incompreendido. O tempo deu-lhe razao.

O tempo também lhe deu razao quando, com a passagem dos hospitais a Sociedades Anénimas, sempre
defendeu, escreveu e fundamentou que os enfermeiros com Contrato Individual de Trabalho eram, em uGltima
andlise, Contratos de Trabalho para Fung¢8es Publicas. Foi o tnico de todos os juristas de sindicatos da
Administracao Publica que o defendeu. Levou quase 20 anos, mas hoje temos uma Carreira, o DL n.° 71/2019,
gue se aplica a todos, independentemente do vinculo, e a quase harmonizacao total dos direitos.

Apo6s a publicagcao do DL n.° 80-B/2022 e a nao resolucao de injusticas relativas, fundamentou as razdes pelas
quais as instituicdes o deveriam fazer. De norte a sul ndo ha uma Unica instituicdo que ndo assuma que esta de
acordo com a fundamentagédo do Paulo, poucas séo aquelas que tiveram a coragem de a aplicar, mas ha. Ainda
assim, varias séo ja as decisfes de diferentes tribunais que Ihe/nos dao razéo.

Como dizia o Dr. Paulo Catarino, “calma, vamos la chegar. Vocés, sindicalistas, desenvolvam a vossa intervengéo
sindical. NGs faremos a intervencao juridica”.

E ja com muita saudade que nos falta a conversa conspirativa assente no seu percurso de vida refletiva, de
estudo, e os seus conselhos.

A mulher e a filha um abrago forte de profundo agradecimento pelo tempo que ele “vos roubou” para dar a
Enfermagem e aos enfermeiros.
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Ao Paulo, que nunca quis ter protagonismos, que raramente quis dar uma entrevista e que tantas vezes era
incompreendido porque o0 seu pensamento estava 10, 20 anos avangado comparativamente aqueles que o
ouviam, 0 nosso muito obrigado.

O SEP esta mais pobre, a Enfermagem esta mais pobre e, mais pobre esta, também, o0 Movimento Sindical
Unitario.

Até sempre, Paulo!
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