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SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Adere a Greve Geral a 11 de dezembro

18 Novembro, 2025

GREVE GERAL
11 DEZEMBRO

TURNOS: NOITE/ MANHA/ TARDE

Colega, junta-te a luta contra a proposta de Acordo Col etivo de Trabal ho proposto pel
0 Mnistério da Saude e o Pacote Laboral.

ENFERMEIROS DO
PUBLICO + PRIVADO

TURNOS: NOITE | MANHA | TARDE
A gravidade das propostas de alteragao a legislagao laboral (Pacote Laboral e Acordo Coletivo de

Trabalho) impde que os enfermeiros dos setores publico, privado e social se juntem a todos os
trabalhadores, na sua rejeigéo.

A greve geral é de todos os trabalhadores.
Juntos, temos a forca para derrotar o pacote laboral e garantir o aumento dos salarios, das pensdes, a melhoria

dos servicos publicos, uma vida melhor. Basta de baixos saléarios, de injusticas e desigualdades, de ataque
aos direitos.

O Governo desenvolve uma estratégia que afronta a Constituicdo da Republica Portuguesa e procura fragilizar os
direitos laborais bem como o direito a salde, a educacgéo, a protecao social, a habitacéo, entre outros.
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O pacote laboral, com mais de cem medidas, representa um enorme retrocesso nos direitos dos trabalhadores. O
seu conteldo ndo dé& resposta aos problemas que ja hoje existem na legislagdo, com normas que agridem os
trabalhadores e os seu direitos e que precisam é de ser revogadas.

Enfermeiros

DO SETOR PUBLICO. Rejeitamos o Pacote Laboral e a proposta de ACT do Ministério da
Saude para os enfermeiros que exercem nas instituicdes do SNS.

DO SETOR PRIVADO. Rejeitamos o Pacote Laboral e as tentativas de entrave e retrocesso dos Acordos
Coletivos de Trabalho (ACT) e Acordos de Empresa dos enfermeiros que trabalham nos setores privado e social.

A greve geral é também a greve dos enfermeiros!

Em conjunto com os outros trabalhadores, contribuirdo para derrotar o Pacote Laboral, o ACT e exigir a
valorizacao e condic8es de trabalho dignas.

Basta horarios desregulados, entraves a progressao, injusticas, desigualdades e ataques aos direitos.

Ha solugdes. Vamos lutar por elas:

¢ Pela defesa e reforco do SNS.

e Por uma vida de trabalho digna e condi¢fes de aposentacéo justas.

e Por um acordo coletivo de trabalho (ACT) que harmonize e defenda todos os enfermeiros.
¢ Pela valorizacéo da carreira de enfermagem e correcdo de injusticas.

¢ Pela defesa dos direitos que a constituicdo consagra.

No setor privado existem razdes especificas para aderir a esta greve:
APHP

e 35 horas de horéario semanal;

e Horarios regulados, sem adaptalidade e banco de horas;

e Aumento da compensacao das horas penosas;

e Acréscimo remuneratorio mensal de 10%, incluindo subsidio de natal e férias para quem trabalha
por turnos e /ou horéarios desfasados.

O teu empenho é fundamental para travar este ataque aos nossos direitos laborais!

Contamos contigo. Adere a greve!
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