
Adere à Greve Geral dia 11 de dezembro

18 Novembro, 2025

 

 

 

Colega, junta-te à luta contra as propostas de Acordo Coletivo de Trabalho do Ministé
rio da Saúde e do Pacote Laboral do Governo.

ENFERMEIROS DO
PÚBLICO + PRIVADO

TURNOS: NOITE | MANHÃ | TARDE

A gravidade das propostas de alteração à legislação laboral (Pacote Laboral e Acordo Coletivo de
Trabalho) impõe que os enfermeiros dos setores público, privado e social se juntem a todos os
trabalhadores na sua rejeição.

A greve geral é de todos os trabalhadores.

Juntos, temos a força para derrotar o pacote laboral e garantir o aumento dos salários, das pensões, a melhoria
dos serviços públicos, uma vida melhor. Basta de baixos salários, de injustiças e desigualdades, de ataque
aos direitos.

O Governo desenvolve uma estratégia que afronta a Constituição da República Portuguesa e procura fragilizar os
direitos laborais bem como o direito à saúde, à educação, à proteção social, à habitação, entre outros.
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O pacote laboral, com mais de cem medidas, representa um enorme retrocesso nos direitos dos trabalhadores. O
seu conteúdo não dá resposta aos problemas que já hoje existem na legislação, com normas que agridem os
trabalhadores e os seu direitos e que precisam é de ser revogadas.

Enfermeiros

DO SETOR PÚBLICO. Rejeitamos o Pacote Laboral e a proposta de ACT do Ministério da
Saúde para os enfermeiros que exercem nas instituições do SNS.

DO SETOR PRIVADO. Rejeitamos o Pacote Laboral e as tentativas de entrave e retrocesso dos Acordos
Coletivos de Trabalho (ACT) e Acordos de Empresa dos enfermeiros que trabalham nos setores privado e social.

A greve geral é também a greve dos enfermeiros!

Em conjunto com os outros trabalhadores, contribuirão para derrotar o Pacote Laboral, o ACT e exigir a
valorização e condições de trabalho dignas.

Basta horários desregulados, entraves à progressão, injustiças, desigualdades e ataques aos direitos.

Há soluções. Vamos lutar por elas:

Pela defesa e reforço do SNS.
Por uma vida de trabalho digna e condições de aposentação justas.
Por um acordo coletivo de trabalho (ACT) que harmonize e defenda todos os enfermeiros.
Pela valorização da carreira de enfermagem e correção de injustiças.
Pela defesa dos direitos que a constituição consagra.

No setor privado existem razões especificas para aderir a esta greve:

APHP

35 horas de horário semanal;
Horários regulados, sem adaptalidade e banco de horas;
Aumento da compensação das horas penosas;
Acréscimo remuneratório mensal de 10%, incluindo subsídio de natal e férias para quem trabalha
por turnos e /ou horários desfasados.

O teu empenho é fundamental para travar este ataque aos nossos direitos laborais!

Contamos contigo. Adere à greve!
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