SEP

SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

A anunciada reestruturacao do INEM

15 Janeiro, 2026

Reuni nos com o Consel ho Diretivo do Instituto Naci onal de Energéncia Médica, a 23 de
dezenbro de 2025. Partil hanps neste artigo os assuntos abordados.

A anunciada reestruturacao do INEM

O Conselho Diretivo informou-nos que € um processo que esté a ser avaliado e que ir4 acontecer previsivelmente
durante o 1.° trimestre de 2026, para o qual esta previsto 0 aumento do nimero de Enfermeiros nos Centros de
Orientagéo de Doentes Urgentes (CODU), ndo s para garantirem a passagem da informagao clinica (“passagem
de dados”), mas também, para passarem a assegurar o atendimento com recurso a Triagem de Manchester.

Este processo passara por uma reestruturagédo gradual baseada na Triagem de Manchester
e a possivel integracdo com a Linha SNS 24.

Consideramos a medida positiva e expusemos a importancia de manutencao da interacdo dos enfermeiros nos
CODU, com a prética clinica a nivel das SIV, o que mereceu a concordancia do Conselho Diretivo.

Fomos ainda informados que enquanto ndo se concretizar esta transicdo sera mantido o atual processo de
atendimento.

Entretanto a partir de 2 de janeiro, j& foi implementado um novo modelo de definicéo de prioridades de gestdo de
emergéncias — a cada prioridade passam a corresponder tempos de resposta definidos.
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Abertura de novos meios SIV

Questiondmos sobre a abertura de novos meios de Suporte Imediato de Vida (SIV), designadamente nos Servi¢cos
de Urgéncia Bésica (SUB), onde ha muito tempo esta prevista a sua existéncia (Algueirdo — Mem Martins, Mafra,
Montijo, Montemos/Vendas Novas, Macedo de Cavaleiros e S. Jodo da Madeira).

Informaram-nos que ha previsédo de alargamento da Rede SIV e que as viaturas deixardo de ser ambulancias e
passarao a ser veiculos ligeiros.

Contratacao de mais enfermeiros

De acordo com o Conselho Diretivo, face ao processo de reestruturacdo em curso, quer nos CODU, quer nas SIV,
seré necessario reforgcar o niumero de Enfermeiros no INEM através de mais contratagfes — ja manifestamente

insuficiente, devido ao elevado volume de trabalho extraordinario — pelo que ndo havera despedimentos!

Questionamos também acerca do reforco do nimero de Enfermeiros Especialistas e de Enfermeiros Gestores,
dado que existem vagas para preenchimento no “Mapa”, de pessoal de Enfermagem.

Pagamento do Trabalho Extraordinario em divida

Reportamos a falta de pagamento do trabalho extraordinario realizado, que para alguns colegas representa uma
divida elevada.

O Conselho Diretivo referiu dificuldade de tesouraria, dado que o saldo do INEM é negativo, mas admite a
resolucdo do problema com o Orcamento de 2026.

Reposicionamentos remuneratorios e outras situagdes por regularizar

Entregamos uma listagem com situac6es por regularizar dos sécios do SEP (dos que nos reportaram), que o
Conselho Diretivo ficou de analisar a curto prazo.

Caso ainda subsistam algumas situa¢des por corrigir, deverdo ser reportadas, para as avaliarmos e as expormos
ao Conselho Diretivo.

Relativamente a contratacdo de Enfermeiros e preenchimento de vagas, através da abertura de
procedimentos concursais para as categorias de Enfermeiro, de Enfermeiro Especialista e de Enfermeiro
Gestor, assim como sobre a correcdo das situac@es por regularizar, o Presidente do CD afirmou que as iria
avaliar e que nos informaria com brevidade.

Pagamento de retroativos desde 2018

A luta do SEP pelo pagamento dos retroativos desde 2018 foi determinante para o Acorddo do Tribunal
Constitucional (TC), no inicio de 2025.

Esta reivindicagao, que foi desde sempre assumida pelo SEP — através das lutas desenvolvidas desde 2018; pela

persistente exigéncia desde ha 8 anos, junto dos sucessivos governos e administragdes institucionais; pelas
fundamentac®es juridicas apresentadas e pelos processos ganhos em Tribunal — passa agora a estar
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salvaguardada pela deciséo do Tribunal Constitucional.

Jéa tinhamos enviado e exposto ao anterior Conselho Diretivo o Acordao do TC acompanhado da nossa
correspondente fundamentacéo juridica, pelo que entregamos de novo na reuniao.

Jéa no corrente més de janeiro foi enviado pedido de reunido com caracter de urgéncia, a
Ministra da Saude, onde foi elencada esta questdo do pagamento de retroativos aos enfermeiros, assim como
outras matérias que carecem de resolucao.

Direcao de Enfermagem do INEM

Numa fase em que esta em avaliacdo uma nova lei organica do INEM referimos que deveria estar prevista a
integracdo na mesma, da Direcdo de Enfermagem, como 6rgéo de assessoria a gestdo, como esté regulado
noutras instituicdes publicas.

Nesta reunido nao esteve presente o Enfermeiro Diretor, pelo que manifestamos a nossa incompreensao e
estranheza, tendo o Presidente informado que néo o tinha convocado.

Greve e servi¢cos minimos

Informamos que tivemos conhecimento de alguma desinformacéo veiculada por responsaveis institucionais,
relativamente aos Servicos Minimos da greve geral de 11 de dezembro.

N&o é entendivel esta problematica relativamente ao Pré-Aviso de greve emitido pelo SEP, dado que neste
documento e sempre, estdo salvaguardados os Servigos Minimos indispensaveis para ocorrer a necessidades
sociais impreteriveis.

O Conselho Diretivo reconheceu que cumprimos a legislacao e salvaguardamos os Servigos Minimos. Admitiu que

possa ter havido algum mal-entendido.

Para mais informac¢des contacta os
Delegados Sindicais do SEP no INEM ou a tua Dire¢cdo Regional.
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