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TER
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E TER

MEMORIA
E TER
FUTURO!

0O n.° 122 da nossa revista Enfermagem em Foco ja saiu!

Esta € uma edi¢do muito especial e Unica, o que justifica que seja também mais extensa. E uma edi¢do de
balancos e reflexfes, sobre o passado, o presente e o futuro da Enfermagem em Portugal.

No tema de capa, procuramos fazer um retrato da Enfermagem em Portugal. Um objetivo complexo para um pais,
ainda que pequeno, com realidades téo diferentes. Para esta tarefa, contamos com testemunhos das vérias
Delegacdes Regionais do SEP e ficamos a saber que, a par dos problemas que afetam os enfermeiros de forma
transversal — e que tém marcado a atualidade -, cada regiao tem dificuldades e desafios especificos.

A Enfermeira Maria Augusta Sousa € a protagonista do Perfil deste nimero. Uma figura dificilmente desconhecida
no meio, ha muito que merecia uma conversa por toda uma vida dedicada a Enfermagem e a luta por melhores
condic¢des de trabalho para os enfermeiros. Muitas das vitorias conseguidas na Enfermagem nas uUltimas décadas
resultaram também do trabalho de Augusta Sousa, que nos diz que o seu sonho “era nunca ficar fechada numa
sala”, que a Greve de Faro (1984) foi a melhor experiéncia coletiva que teve “na vida, em termos de luta e de
organizacdo” e que ainda hoje continua “envolvida na Enfermagem”.

Nesta entrevista descobrimos a mesma mulher de visdo e mente clara e agucada, de riso facil e humor inusitado,
a mulher que mantém no seu foco principal aquilo que lhe da motivacéo e energia vital: as pessoas, sempre.

Mas este niumero assinala também a comemoracao dos 35 anos do SEP, uma campanha que, em junho, invadiu

as nossas redes sociais e 0 website e que podes recordar aqui. Destacamos varios momentos que compdem a
nossa histéria — de mao dadas com a histéria da Enfermagem em Portugal -, através de contributos fundamentais
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para a preservacao da memoria.

Finalmente, a Crdnica deste nimero € assinada pela Enfermeira Alves de Brito, que se debruca sobre as
principais mudancas e vitdrias na Enfermagem ao longo dos ultimos 30 anos. Um olhar ldcido e atento, que vale a
pena ler.

Esta edic&o da revista € dedicada aqueles que constroem a memoria, a histéria e o futuro da luta dos enfermeiros.
Que nunca deixemos, todos juntos, de lutar e de inspirar reflexdo e mudanca. Esperamos que te seja util, Colega!

A semelhanca das edi¢Bes anteriores, podes consulta-la online: 1& aqui a primeira, a
segunda e a terceira partes.
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