SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Enfermeiros do IPO Porto em greve a 5 agosto

29 Julho, 2014

A DR Porto reuniu como Consel ho de Adnministracdo a 3 de julho. Para o caos instal ado
, especial mente, em al guns servicos resultante da caréncia de enferneiros as sol ugdes
apresent adas séo nmnifestanmente insuficientes.

Sairam do IPO 26 enfermeiros. Os enfermeiros com auséncias prolongadas por licenca de parentalidade,
acidentes de trabalho, doenca prolongada, etc., ndo séo substituidos. Conselho de Administracdo assume que
Ministério da Saude s6 autoriza a contratacdo de 10. Entretanto e para tentar colmatar as lacunas nas escalas, 0s
enfermeiros sé@o colocados perante a obrigatoriedade de fazerem trabalho extraordinario, nem sempre pago como
tal, nos proprios e noutros servicos.

A consequéncia destes constrangimentos € o aumento dos ritmos de trabalho, aumento do numero de doentes por
enfermeiro, diminuicdo dos tempos de descanso, horarios sem os dois dias de folga/descanso que a lei impde,
diminuigcdo do tempo disponivel para doentes e familias e diminuicao de tempo para decisao clinica responsavel.

A especificidade IPO, dos doentes e familias que a ele recorrem, exige mais disponibilidade dos enfermeiros e que
sejam cumpridos os tempos de descanso dos profissionais na salvaguarda da sua satde mental e fisica!

E neste contexto que os enfermeiros reunidos a 16/julho decidiram exigir condi¢des de trabalho que permita
cuidar dos doentes e familias com a dignidade, qualidade e exceléncia a que tém direito. Ainda, exigir horéarios de
trabalho que permita o descanso indispensavel porque enfermeiros em estado de exaustdo é um acréscimo ao
risco e a penosidade inerente a natureza das funcoes.

Exigir melhores condicGes de trabalho é defender os doentes, defender os teus direitos
e 0 SNS!
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