SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

Enfermeiros nas USF. Trabalhar em equipa néao e
Imposicao

8 Marco, 2017

Em qual quer clinica privada onde se faca analises clinicas temque ter, obrigatorianme
nte, umtécnico da area. Qual a raz&o para que o nesnb nao aconteca nas USF?

Com o objetivo de diminuir os custos nas USF, os médicos ao invés passarem as credenciais para que 0s utentes
facam as analises nos laboratorios de andlises estao a impor que sejam feitas internamente, pelos enfermeiros. E
chamam a isto trabalho de equipa.

SEP enviou carta ao Ministro da Saude, Presidente da ACSS, Presidente da ARS Norte e Diretora Executiva do
ACES Céavado 1.

A Portaria n® 377/2008 de 30 de dezembro de 2013 procede a primeira alteracao a portaria n° 301/2008 de 18 de
abril que regula os critérios e condig8es para a atribuigdo de incentivos institucionais e financeiros as unidades de
saude familiar (USF) e aos profissionais que as integram, com fundamento em melhorias de produtividade,
eficiéncia, efetividade e qualidade dos cuidados prestados.

A referida portaria, no artigo 2°, ponto 1 — “incentivos institucionais” — estabelece a forma de acesso a

componente variavel de remunerac¢éo, os chamados incentivos, que constam da carta de compromisso
contratualizada anualmente e que é aferido pelo desempenho;
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O ponto 2 do artigo 2° estabelece que entre as USF e os ACES sao contratualizados 22 indicadores, de entre os
constantes no anexo | da referida portaria.

O anexo que acima se faz referéncia é parte integrante da Portaria.

Podemos constatar que nesse anexo, que estabelece os indicadores, ndo ha qualquer referéncia a andlises /
testes de diagnésticos de HIV.

Contudo, é do conhecimento que este teste é, por economia de palavras, um “teste oportunista” que devera ser
efetuado caso exista evidéncia e/ou suspeita pelo profissional de saude, a qualquer utente.

Isso mesmo refere a Norma da Dire¢do Geral de Saude n® 058/2011 — Diagnéstico e rastreio laboratorial da
infecdo pelo virus da imunodeficiéncia adquirida (VIH).

Ora, e para o que aqui nos interessa, na USF Bracara Augusta e noutras da regido de Braga, esta a ser exigido
aos enfermeiros que facam o rastreio de HIV em todas as gravidas,

Significando isso, que no “rol” das andlises pedidas pelo médico é excluido o pedido de analise ao HIV.

Como é do conhecimento geral, o Kit disponibilizado para fazer as anéalises ao HIV, tem uma margem de erro
consideravel,

Mas independentemente disso:

e A competéncia para fazer analises clinicas € dos técnicos de andlises clinicas;

¢ As fungbes destes técnicos estdo estabelecidas nas suas carreiras profissionais;

¢ Qualquer instituicdo privada é obrigada, para o desenvolvimento destas intervencdes, a terem os
profissionais competentes para os efeitos,

Assim, questiona-se:

e Qual arazao para que nesta USF e noutras, esteja a ser exigido ser o grupo profissional dos
enfermeiros a fazerem estas anélises?

e Qual arazéo para que esta andlise em concreto, HIV, ndo faca parte do “rol” das anélises
solicitadas pelo médico de familia no chamado P1 e que determina o recurso a um laboratério de
analises creditados.

e Qual arazao para que o mesmo procedimento seja alargado a outras analises como a micro
albumindria e hemoglobina glicada.

E, salvo melhor opinido, esta situacao s acontece porque existe uma tentativa clara de diminuicdo de
custos e, mais uma vez, a custa do trabalho dos enfermeiros.

Na verdade, e para sermos claros, os enfermeiros estdo a ser utilizados para que outro grupo profissional
atinja os seus objetivos —a norma da Dire¢cdo Geral de Salude tem como destinatarios os médicos do
sistema de salde — e para diminuir os custos diretos das USF com os utentes.

Face ao exposto, solicitamos uma orientagao urgente sobre 0 assunto e, até 1a, orientagdes especificas no
sentido de travar processos de usurpacgao de funcdes de outros profissionais permitindo desta forma, que,
neste caso, 0os enfermeiros possam desenvolver as suas com a disponibilidade temporal e psiquica que as
mesmas e a continuidade das mesmas, exigem.
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