SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Trabalho suplementar na ULS Lisboa Ocidental

29 Maio, 2026
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A luta sindical garantiu a reposicdo do paganento do trabal ho supl enmentar (extraordin
ario) aos profissionais de saiude da ULS Li sboa Ccidental.

O Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP), o Sindicato dos Médicos da Zona Sul (SMZS-FNAM), e o
Sindicato dos Trabalhadores em Fungdes Publicas e Sociais do Sul e Regides Autonomas (STFPSSRA) reuniram
com o Conselho de Administracdo (CA) da ULS Lisboa Ocidental (ULSLO), no dia 25 de maio de

2026, para resolver o problema do ndo pagamento do trabalho extraordinario na instituicao.

Foi possivel garantir o compromisso do ca da ULSLO que:

¢ As horas existentes em “bolsa de horas” serdo regularizadas. Para isso dever&o os trabalhadores
contactar as suas chefias ou requerendo ao Conselho de Administracdo o pagamento devido.

¢ O trabalho extraordinario seja sempre devidamente remunerado, de acordo com a Lei, ao invés de as
horas serem colocadas numa “bolsa de horas”.

¢ A existéncia de tempos negativos por atraso e/ ou saidas antecipadas dos trabalhadores néo se vao refletir
em compensacdes monetdarias no salario.
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Os sindicatos alertam que:
¢ Os trabalhadores devem registar no seu horario, na plataforma informatica, no campo das observacdes, o
tempo de trabalho que tiveram que realizar a mais (todos 0s minutos) para que 0 mesmo possa ser
validado pelas chefias e pago como trabalho suplementar.
e Deixa de ser possivel colocar horas em “bolsa de horas”, sendo a opcao o pagamento do trabalho

extraordinario.

Estes sindicatos mantém o compromisso de defender os profissionais de salde da ULS Lisboa Ocidental
e irdo fazer o acompanhamento da situacéo.

A luta continua, ja no proximo dia 3 de junho na greve geral contra o pacote
laboral e o ACT do governo!
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