SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Cuidados de Saude Primarios: centrar investimento
na promocao da saude

5 Julho, 2017

4 Contratualizagao e
carteiras de servicos

A Direcdo Regional de Lisboa do SEP organizou a 9 de junho o XV Encontro dos Cui dados

de Saude Primarios (CSP). "A reforma dos CSP: do conpronisso a acdo" foi o tema de u
ma edi ¢do que constatou que as uni dades apresentam niveis distintos de desenvol vi nent
0.

Coube a Isadora Lopes, dirigente Nacional do SEP, a abertura dos trabalhos. Real¢ou a importancia de uma
politica de investimento no Servico Nacional de Salde centrada na promocdo da salde e na prevencéo da
doenca, em detrimento do modelo centrado na doencga, assim como, o papel fundamental dos profissionais de
salude na mudanca de paradigma.

No periodo da manh@, a primeira mesa contou com a presenc¢a do Dr. José Luis Biscaia (membro da Coordenagéo
Nacional para a Reforma dos CSP) que abordou a Contratualizac@o nos Cuidados de Saude Primarios para 2017,
esclarecendo no que consistiam os objetivos, 0 modo de operacionalizagdo e os resultados, transmitindo uma
perspetiva pratica da realidade.

Para apresentar o plano de acao e carteira de servigos das Unidades de Cuidados Continuados (UCC) e Unidades

de Saude Polivalentes, estiveram presentes os colegas Paulo Cunha (vice-presidente da Associagcdo UCC) e o
Sérgio Sousa (membro da Coordenacgédo Nacional para a Reforma da Saude Publica).
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Na segunda mesa, foram ainda abordados os desafios que se colocam aos Cuidados na Comunidade e UCC pelo
enfermeiro Gabriel Martins (presidente da Associa¢do UCC). E seguiu-se a reflexdo sobre o Enfermeiro de
Familia, em que a colega Elisabete Lamy (dirigente regional do SEP) realizou uma retrospetiva da evolugao da
figura do enfermeiro de familia até a atualidade.

Do conjunto das exposicdes, foi possivel constatar que as diferentes unidades funcionais apresentam niveis
de desenvolvimento distintos, quer em termos de regulacéo quer em termos de contratualizacéo.

O periodo da tarde foi reservado ao esclarecimento sobre as alteracdes legislativas no ambito dos Cuidados de
Saulde Primarios, especificamente nas Unidades de Cuidados de Saude Primarios/Unidades de Saude Familiares,
prestado pelo enfermeiro Rui Marroni (dirigente nacional do SEP), assim como, no ambito da Salde Publica
contando uma vez mais com a exposi¢éo do colega Sérgio Sousa.

Para finalizar o encontro contou-se com a presenga do enfermeiro José Carlos Martins (presidente do SEP) para
abordar a tematica Enfermagem, Carreira e Condicdes de Trabalho, Desafios no Presente e para o Futuro.

Num cémputo geral, 0 encontro constituiu-se como uma experiéncia muito positiva, dado que permitiu a partilha e
a reflexdo conjunta entre preletores e participantes, sendo determinante para o enriquecimento do debate.
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