SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Hospital de praia a 12 agosto em Oeiras

27 Julho, 2026
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No proxino dia 12 de agosto vanps estar na praia de Ceiras emcontacto com a popul aca
0 para evidenciar a inportéancia dos enferneiros e do Servi¢co Naci onal de Saude. Junta-
te a nos.

Os enfermeiros cuidam da populagdo, mas também precisamos que cuidem de ngs!
O presente contexto veio evidenciar e intensificar os varios problemas que ja existiam no SNS tendo-se
acentuado, de forma preocupante, atrasos na prestacao de cuidados essenciais.

A caréncia generalizada de enfermeiros ha varios anos, tornada publica pelo SEP nunca foi colmatada e o recurso
a horas extraordinarias é cada vez mais acentuado.

O governo reconhece o esforco e dedicacdo dos enfermeiros, mas continua sem resolver problemas que se tém
vindo a agravar!

O que reivindicamos:

e Uma Carreira Unica que valorize todos os enfermeiros e que elimine injusticas e desigualdades, contra a
proposta de ACT do governo que pretende agravar as condi¢cdes de trabalho dos enfermeiros;
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A urgente contratacédo de enfermeiros com vinculo efetivo;

Medidas de compensacéao do risco e penosidade da profissao, nomeadamente através da aposentagao
mais cedo;

e Regime remunerado de dedicacdo exclusiva com 35 horas;

¢ Resolucdo de todas as injusticas relativas e incorrecfes relacionadas com a progressao, nomeadamente
dos retroativos desde 2018;

¢ A defesa do SNS universal, geral e gratuito de forma a garantir a prestagao de cuidados de salde a
populagédo de qualidade,
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