SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Enfermeiros defendem dotacOes seguras em
Cuidados de Saude Primarios de proximidade

8 Julho, 2010

Ura del egacdo da Direcdo Regional de Lisboa do SEP, entregou hoje, na Adm nistracdo R
egi onal de Saude de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) um Abai xo- assi nado. Foram 605 ass
naturas dos cerca de 1.000 enferneiros que exercem nos Cui dados de Salde Prinarios do
distrito. Este docunento foi aconpanhado por um pedi do de reuni &0 ao respetivo Conse
I ho Diretivo, onde s&do enunerados al guns dos probl emas detetados e que se pretende ve
r resol vidos.

A elevada caréncia de Enfermeiros e de outros profissionais e o ndo cumprimento dos compromissos de
regularizacéo dos vinculos laborais, tém agravado as condi¢des de trabalho, assim como impossibilitam a
manutencéo de cuidados de enfermagem de qualidade. Também o recurso a subcontratacao, tem vindo a agravar
o despesismo e aumentar a instabilidade de profissionais e utentes, quando se deveria optar pela contratagédo
directa.

Também a prestacdo de cuidados de enfermagem, designadamente domiciliarios, s6 tém sido possiveis, devido
ao elevado sacrifico e voluntarismo dos enfermeiros envolvidos, que ndo dispondo de meios de transporte, nem de
profissionais de apoio, continuam a presta?los, utilizando autocarros publicos e viaturas proprias, com os elevados
riscos, para a Saude Publica e para a prépria integridade fisica.

Esperamos expor estas e outras questdes com a maior brevidade possivel junto da ARSLVT, ja que com menos
custos e mais seguranca, se podem prestar cuidados de salde, a uma populac¢éo cada vez mais carenciada.

Num Pais que se pretende desenvolvido, temos uma realidade mais préxima dos paises subdesenvolvidos, pelo
que urge inverter esta tendéncia urgentemente, caso contrario correm?se riscos que poderao sair demasiado

caros num futuro préximo.

Nota enviada a Comunicacédo Social em 8 de julho de 2010
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