SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Defender o SNS é garantir o direito a saude

3 Fevereiro, 2025
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Dia 17 de fevereiro vanps exigir o acesso aos cui dados de saude. A salude é umdireito
nao é um negoci o.

CONCENTRACAO
17 de fevereiro | 10 horas
Centro de Saude Algueirdo Mem Martins

O acesso aos cuidados de salde esta cada vez mais condicionado, agravado agora com a obrigacéo dos utentes
terem de telefonar para o SNS 24, como é o caso do programa para os cuidados de saude primarios “Ligue antes,
salve vidas” em que tem de ser usada a linha de atendimento para utentes que necessitem de acesso a consulta
médica no dia.

Este Governo, pela méo da ministra da Satde nédo olha a meios para atingir os seus fins. As triagens através do
telefone sédo mais um obstaculo no acesso aos cuidados de saude, aumentando a inseguranca e intranquilidade
em camadas da populacdo mais vulneravel, como sao, as criancas, os doentes cronicos, as gravidas, 0s idosos.

No més de janeiro, a espera nas urgéncias dos hospitais continua muito acima do desejavel. No hospital Amadora-
Sintra, o registo de espera em média ronda as 10 horas, sendo que chegou a atingir as 30 horas, para doentes
urgentes durante o fim de semana de 25/26.
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Volvidos 50 anos do 25 de Abril, € bom lembrar que a Revolugdo permitiu a criagdo de postos e centros de salde
gue proporcionaram cuidados de proximidade necessarios a populagdo, com progressos impressionantes gde em
indicadores de saude que colocaram Portugal no topo do mundo, sendo inclusivamente uma referéncia e um
exemplo apresentados pela Organizagdo Mundial de Saude.

Nao queremos que Portugal volte para tras.

E urgente reforcar os cuidados de satde primarios (CSP), em meios humanos e materiais.

Os CSP tém sofrido desinvestimentos por parte dos sucessivos governos. Os constrangimentos orgcamentais
levaram ao encerramento de extensdes e unidades, em particular na periferia, a reducao do horario de
atendimento, a caréncia de profissionais, ao desinvestimento na area da sadde publica e nos cuidados na
comunidade.

Na ULS Amadora/Sintra ha 176.140 utentes sem médico de familia, correspondendo a 32% dos utentes
desta Unidade Local de Salde.

Continua a existir uma grande desigualdade nas condi¢6es de trabalho, funcionamento e de atendimento aos
utentes entre as unidades de salde, nomeadamente entre as USF e UCSP. Enquanto que as USF recebem mais
dinheiro e tém menos utentes por médico e enfermeiro de familia que as UCSP.

As desigualdades entre regifes e utentes acentuam-se com a entrega dos CSP aos privados.

O atual Governo PSD/CDS criou o Plano de Emergéncia para a Saude que nédo sé nado responde aos problemas
no SNS — mais profissionais € essencial — como ainda agrava a situacao com a auséncia de investimento publico,
gue permita a melhoria das condi¢g8es de trabalho dos seus profissionais de saude, empurrando-os para o sector
privado, com claro beneficio dos grandes grupos econémicos ligados ao negocio na area da saude,
nomeadamente com a criagdo das Unidades de Saude Familiares (USF) modelo C.

Temos solucdes, exigimos:
¢ O reforco imediato do investimento e financiamento do SNS;
¢ Nos cuidados de saude primérios a atribuicdo de médico e enfermeiro de familia a todos os utentes;
e Um Hospital publico para servir a populacéo de Sintra;
e O aumento da remuneracgéo base e a valorizacao das carreiras dos profissionais de saude, de forma a
poder reforcar a contratacdo e a retencéo dos trabalhadores;

¢ A gestédo publica, com autonomia, de todas as unidades do SNS e dos respetivos servigos.

S6 com um SNS forte se garante o acesso universal a cuidados de sadde que a Constituicao da Republica
Portuguesa consagra.

Se és profissional e/ou utente do SNS, esta luta é tua!

Participal
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