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A Direção Regional de Leiria do SEP, no último mês realizou reuniões de trabalho nos 
vários centros de saúde que constituem o ACES Pinhal Litoral, e constatou que não est
ão asseguradas condições de trabalho que garantam a máxima segurança e qualidade na p
restação dos cuidados.

 

Na generalidade das unidades funcionais do ACES há falta de material clínico e de apoio: luvas, material para a
realização de pensos, sondas vesicais, papel protector de balanças para pesar bebés, pilhas para dispositivos,
desinfectante para higienização das mãos, etc.

Constatou também uma carência grave de enfermeiros, que se estima em cerca de 50 naquele ACES.

Esta situação determina que:

Várias extensões estejam encerradas, algumas há mais de 2 anos, o que obriga a que os utentes tenham de se
deslocar a outras extensões, sobrecarregando ainda mais os poucos enfermeiros existentes;

Existam extensões de centros de saúde onde o ratio enfermeiro/utente é de 1 para cerca de 4000 mil, quando o
que está preconizado é 1 enfermeiro para 300-400 famílias;

A curto prazo, situações de aposentação previstas possam levar ao encerramento de mais extensões de centros
de saúde.

Face a este quadro, a Direção Regional de Leiria do SEP exige que o Ministro da Saúde/Governo assuma perante
os utentes desta região, se os Cuidados de Saúde Primários continuam, ou não, a ser uma prioridade.

Exige, ainda, a admissão/contratação de mais enfermeiros e a reposição atempada e necessária do material
clínico e de apoio, indispensável para a prestação de cuidados de saúde a que os utentes constitucionalmente têm
direito e injustamente pagam!
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