SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Escasseiam 0s enfermeiros na Unidade Cuidados
Saude Personalizados de Arganil

10 Outubro, 2023

Em causa a acessibilidade dos utentes.

Acontece de ha varios meses a presente data. A grave caréncia de enfermeiros traduz-se num desgaste enorme
para os enfermeiros e na impossibilidade de assegurar todos os cuidados, mesmo 0s ja previamente agendados.

A néo substituicdo de varios enfermeiros em auséncia prolongada tem-se objetivado na reducéo do horario de
atendimento, na impossibilidade de assegurar o funcionamento adequado de algumas extensdes de Saude
(nomeadamente Pomares e Piodao), obrigando a deslocacéo dos utentes a sede do centro de salde e ao Polo de
Coja, na ndo execucao da atividade assistencial de enfermagem e na impossibilidade de prestar assisténcia a
utentes ndo inscritos, tendo os mesmos orientagfes para se deslocarem aos Centros de Saldde mais proximos
(Tébua e Gois).

A escassez de enfermeiros ja reportada ao ACES e a ARS Centro, ainda ndo teve qualquer repercussao na
contratacdo, apesar destas instituicbes reconhecerem o problema. Reconhecer é importante. Falta alocar com
urgéncia os recursos que so a estas instituicdes e ao Ministério da Salde compete.

O recurso a horas extraordinérias tem sido insuficiente para fazer face a caréncia e as orientacdes para 0s
profissionais tém sido no sentido de serem “assegurados os cuidados prioritarios”.

E urgente a contratacéo de enfermeiros para que seja possivel a reposicéo do horario de atendimento, para
garantir a prestacao de cuidados com qualidade e seguranca em todas as extensdes e valéncias da UCSP de
Arganil e para evitar um desgaste ainda maior numa equipa de enfermagem ja exausta devido ao acréscimo do
volume de trabalho.
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