SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

ARS Centro com actividades clinicas em falta em
algumas unidades de saude

8 Setembro, 2023

ARS CENTRO

CUIDADOS DE SAUDE
POSTOS EM CAUSA

Uni dades de Saude estao a ser confrontadas coma nédo realizacao da normal e regular a
tividade clinica que pode ter consequéncias ao nivel da saude publica.

Inadmissivelmente, nalgumas unidades de salde do a&mbito da ARS Centro, os enfermeiros estdo a ser
confrontados com a total auséncia de assistentes operacionais para o normal e regular funcionamento das
respetivas unidades de saude.

A auséncia daqueles trabalhadores, ja levou a que ndo se realizasse um vasto conjunto de atividades clinicas de
enfermagem, designadamente no &mbito curativo e vacinal.

Nestas unidades de salde estéo alocados trabalhadores de uma empresa privada de subcontratagdo que no
entanto Ihe estd vedada a realizacéo de tarefas que apenas as assistentes operacionais afetas a ARS podem

fazer.

Deste modo, had um conjunto de atividades que estes trabalhadores da empresa privada ndo podem realizar,
porquanto nem sequer tém formacao especifica para tal, razao pela qual a atividade clinica n&o se realizou.

As tarefas que Ihes estdo vedadas de realizar e que pdem em causa a normal e regular atividade clinica, sdo as
seguintes:
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* Remocéo de lixos contaminados

* Remocéo de “Potes perfurantes”

* Distribuicdo de material diverso esterilizado pelas salas de tratamento

 Recolha de material cirirgico e respetiva preparagdo para ser levado pela equipa do CHUC

 Recolha de sacos contaminados grupo Ill e IV (caixas de corto-perfurantes e material citostatico — tratamento de
quimioterapia)

» Recolha de tabuleiros e bacias de tratamento, lavagem e posterior colocacdo em méaquina de esterilizagdo
« Desinfecdo de aparelhos de medi¢éo de tensédo arterial, estetoscopios e oximetros dos gabinetes

« Esterilizacdo de material cirdrgico com produtos enziméatico e seu acondicionamento

e Lavar e passar a ferro roupa diversa das consultas de planeamento familiar, lavar e passar a ferro batas de
Enfermeiros e Médicos

» Na auséncia de Assistentes Operacionais ajuda aos enfermeiros nas salas de tratamentos

* Atendimento ao publico

Ainda no ambito da atividade clinica domiciliaria: os enfermeiros estdo também a ser confrontados com a ilegal
imposi¢do da conducdo de viaturas, porquanto 0s municipios que aceitaram a transferéncia de competéncias, no
ambito dos Cuidados de Salde, nao dispdem de trabalhadores (motoristas) para prosseguir com esta fungao. Em
algumas unidades de salde vinham até agora a ser efetuadas por taxi na prestacao domiciliaria de cuidados de
enfermagem.

E desta forma que a famigerada municipalizacio dos Cuidados de Satide Primarios se comeca a concretizar,
colocando em causa 0 acesso aos mesmos e impondo um dificil peso financeiro aos municipios, com o objetivo
final da privatizacédo dos servigos de saude.

A transferéncia de encargos para as autarquias locais, ao contrario do que o Governo/Ministério da Salde afirma,
ndo s6 nao corresponde a qualquer descentralizacdo, mas sim a um passo na desagregacéo do SNS e de

desresponsabilizacéo do Estado. Ainda, contribuira para abrir caminho a progressiva privatizacdo dos centros de
salde agravando desigualdades no acesso aos cuidados de saude.

Nota enviada aos media a 7 de setembro de 2023
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