SEP

SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES

Entregues mais de 360 assinaturas na ULS Guarda

5 Fevereiro, 2024

Ap6s a acdo de luta de 5 de fevereiro, entreganos nais de 360 assinaturas ao Consel ho
de Admi ni stracdo na exigéncia da efetivacdo de todos os enferneiros comvinculo | abo
ral precario que neste nonento sédo cerca de 50 enferneiros.

Sao milhares as horas extraordinarias realizadas ndo pagas e também o ndo gozo do descanso compensatorio.
Ha enfermeiros com mais 30 a 50 descansos compensatorios por gozar e uma divida acumulada de mais de
56 000 horas.

SIC | Dirigente do SEP — Enfermeiro Honorato Robalo

Exigimos que estes enfermeiros passem a Contrato de Trabalho por Tempo Indeterminado, inclusive os
gue detém um contrato de substituicdo ha mais de trés anos. O Governo ndo pode argumentar que esta em
gestdo. Salientamos que o Orcamento de Estado de 2024 permite resolver no imediato as nossas reivindicaces.

Exigimos o pagamento de todo o trabalho extraordinario em divida e a admisséo de mais enfermeiros para
superar a elevada sobrecarga de trabalho e para abertura de novos servigos, nomeadamente, a Unidade de
Cuidados Intermédios de Medicina.

Exigimos a contratacdo de mais profissionais para responder as necessidades dos utentes, tendo em conta
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o grau de dependéncia, indice de envelhecimento e a disperséo no territorio.

A precariedade, a inseguranga no emprego e a incerteza na vida dos jovens enfermeiros, impede a constituicdo de
familia, implementacéo de novos projetos no &mbito da vida profissional e também constitui um problema para a
demografia do pais. O combate a precariedade passa pela efetivagéo do direito constitucional ao trabalho, a
estabilidade e seguranca no emprego, a negociacéo e contratacédo coletiva, a uma justa retribuicdo e a um horario
de trabalho que assegure a articulacdo com a vida pessoal e familiar, valorizando o trabalho e os trabalhadores.

Para responder as necessidades permanentes dos servicos da ULS Guarda e para evitar o recurso sistematico ao
trabalho extraordinario ndo remunerado e ao ndo gozo efetivo dos descansos compensatoérios, € incompreensivel
a manutencéo de dezenas de enfermeiros com um contrato a termo que, prosseguindo fungdes proprias dos
servigos de natureza permanente, séo imprescindiveis ao normal e regular funcionamento dos servigos.

A ULS da Guarda, em declaragéo ao_jornal beira.pt, diz estar a tentar resolver a situacao laboral de 35

enfermeiros, depois do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses ter entregado um abaixo-assinado exigindo a
vinculagédo de 49 profissionais.
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