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SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

E urgente cumprir as condi¢cfes de salubridade nas
instituicdes de saude da Guarda

21 Junho, 2017

Ha nuito que denunci anps a insal ubridade das instal acdes antigas do Hospital Sousa Ma
rtins, dos centros de saude e suas extensdes nesta regi 4o do pais.

O governo do PS, através do despacho nimero 2483-2017, afirma categoricamente: “...O XX| Governo
Constitucional, no seu programa para a saude, estabeleceu como medidas prioritarias melhorar a governagéo do
Servico Nacional de Saude (SNS), obtendo mais e melhores resultados dos recursos disponiveis, e melhorar a
gualidade dos cuidados de saude. Portugal € um dos paises europeus vulneraveis as alteragdes climaticas e aos
fendmenos climaticos extremos, tendo em conta a sua localizagao geografica“.

No periodo primavera/verao ocorrem, com frequéncia, temperaturas elevadas, podendo existir efeitos graves
sobre a saude, incluindo desidratacdo e descompensagédo de doencas cronicas.

Mais ainda, afirma o governo, que os efeitos expectaveis provocados por ondas de calor em Portugal podem
originar maior pressao no acesso aos servicos de salide e aumento da taxa da mortalidade, exigindo um trabalho
de preparacao e adaptacdo que deve ser realizado o mais cedo possivel, com vista a prevencéo e diminuicdo da
extensdo dos efeitos sobre os cidadaos e os servicos de salde.

Perante a necessaria implementacao dos Planos de Contingéncia Saude Sazonal salientamos dois pontos:
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e Promover a manutencao preventiva, de acordo com as especificacdes do fabricante, dos sistemas AVAC —
Aquecimento, Ventilagdo, e Ar Condicionado, de modo a aumentar a sua eficiéncia e a minimizar as
avarias;

¢ Disponibilizar salas climatizadas para, em caso de calor ou frio intenso, acolher doentes cronicos que
necessitem de cuidados bésicos.

As queixas dos profissionais de salde, decorrente do seu exercicio profissional, focam as condi¢cdes que pdem em
causa os principios fundamentais na area da Seguranca e Saude. A estas acrescem as queixas dos familiares que
acompanham os utentes, muitos deles com desequilibrios hidro-eletroliticos, potenciados pelas condi¢cdes
extremas em termos climatéricos.

S&o urgentes medidas imediatas que superem as dificuldades sentidas pelos doentes e pelos profissionais de
salide que exercem a sua atividade profissional nas instalacdes e que nédo dispdem dos meios acima descritos.

Nota enviada a Comunicagao Social em 21 de junho de 2017.
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