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Realizámos dois atos eleitorais de delegados sindicais na ULS Alentejo Central e ULS 
Baixo Alentejo.

A importância da eleição de delegados sindicais

A ação sindical tem como objetivo a defesa dos direitos, a melhoria das condições de trabalho e de vida dos
enfermeiros, bem como a autonomia da profissão.

O Delegado Sindical, eleito pelos sócios, é o elemento de ligação entre os enfermeiros e o sindicato.

As mais recentes e profundas transformações e um ataque cerrado as funções sociais do Estado, à Administração
Pública, ao Serviço Nacional de Saúde e designadamente à enfermagem, exigem que os enfermeiros através dos
seus representantes participem e intervenham na construção e na defesa da profissão, por mais e melhores
condições de vida e de trabalho.

No desenvolvimento do nosso trabalho propomos nestas duas instituições:

Estabelecer, manter e desenvolver a ligação entre os enfermeiros e o sindicato.

Garantir que a atividade/informação sindical chegue a todos os enfermeiros.
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Assegurar a resolução de problemas, conflitos e irregularidades laborais, que afetam ou possam vir a afetar os
enfermeiros, comunicando ao sindicato os incidentes críticos.

Colaborar com a Direção do sindicato no estudo, negociação e revisão da legislação e condições de trabalho.

Contribuir para a formação profissional e sindical, tal como para a promoção económica, social e cultural dos
enfermeiros.

No dia 28 de junho decorreu na ULS Baixo Alentejo, EPE, um plenário de enfermeiros onde se colocou à votação
a Lista A dos seus Delegados Sindicais propostos e reuniu também para informar os colegas acerca da resolução
da reunião obtida com o Conselho de Administração.

A Lista A foi eleita por unanimidade na ULS Baixo Alentejo:

ANA LUCIA CORDEIRO RUAS | CENTRO DE SAÚDE DE MÉRTOLA

CARLOS EUGÊNIO SILVA | CENTRO DE SAÚDE MOURA

JOÃO AUGUSTO ESPADEIRO RAMOS | CENTRO DE SAÚDE MOURA

MARIA FATIMA BORRALHO MOREIRA | CENTRO DE SAÚDE MOURA

E a 24 de junho decorreu, com plenário de enfermeiros no sentido de informar os colegas acerca da reunião com
a Administração, a votação de delegados sindicais da Lista A na ULS Alentejo Central, EPE.

A Lista A foi eleita por unanimidade na ULS Alentejo Central:

ANTÓNIO ARTUR QUERIDO MENDES | ULSAC/PSIQUIATRIA

DULCE MARIA MARQUES MIRANDA VELEZ | CENTRO DE SAUDE DE ESTREMOZ

GONÇALO JOSÉ DA GUERRA COSTA PEDRO | ULSAC/HESE/UCI

LUÍS PEDRO CARRIÇO PITA GOMES | CENTRO DE SAUDE DO REDONDO

MARIA OLIVIA PEREIRA BARBOSA | ULSAC/NEONATOLOGIA

SANDRA MARIA CAPUCHO RIBEIRO | CENTRO DE SAUDE DE BORBA

Suplentes

ANTÓNIO MANUEL SANTOS ROSMANINHO | CENTRO DE SAUDE DE VILA VIÇOSA

PAULA ALEXANDRA ALVES PIMPÃO | CENTRO DE SAUDE DE ARRAIOLOS

Os Delegados Sindicais do SEP são sócios do sindicato, eleitos pelos outros sócios da Instituição e são o
elo de ligação principal entre a Estrutura Sindical e os enfermeiros.

Com o teu voto dás-nos legitimidade para desenvolvermos bem o nosso mandato e contribuir para fortalecer um
sindicato que pugna pela melhoria das condições de trabalho dos enfermeiros.
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