
ULS de Trás-os-Montes e Alto Douro abre bolsa de
reserva de recrutamento de Enfermeiros

24 Junho, 2026

 

Procedimento concursal para a constituição de bolsa de reserva de recrutamento de enf
ermeiros(as) para a Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro, E. P. E.

Por Deliberação do Conselho de Administração da Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto
Douro, E. P. E., de vinte e três de abril de dois mil e vinte e seis, encontra-se aberto, pelo prazo de 10 (dez) dias
úteis a contar do dia posterior à data de publicação do presente aviso, o procedimento concursal com vista à
constituição de bolsa de reserva de recrutamento de Enfermeiros, das seguintes referências: 

Ref.ª A — Centros de Saúde: Alijó, Mesão Frio, Murça, Peso da Régua, Sabrosa, Santa Marta de Penaguião e
Vila Real I e II e Unidade Hospitalar de Vila Real (Enfermeiros com experiência); 

Ref.ª B — Centros de Saúde: Alijó, Mesão Frio, Murça, Peso da Régua, Sabrosa, Santa Marta de Penaguião e
Vila Real I e II e Unidade Hospitalar de Vila Real (Enfermeiros sem experiência); 

Ref.ª C — Centros de Saúde: Armamar, Lamego, Moimenta da Beira, Penedono, São João da Pesqueira,
Sernancelhe, Tabuaço, Tarouca, Urgência Básica de Moimenta da Beira e Unidade Hospitalar de Lamego
(Enfermeiros com experiência); 

Ref.ª D — Centros de Saúde: Armamar, Lamego, Moimenta da Beira, Penedono, São João da Pesqueira,
Sernancelhe, Tabuaço, Tarouca, Urgência Básica de Moimenta da Beira e Unidade Hospitalar de Lamego
(Enfermeiros sem experiência); 

Ref.ª E — Centros de Saúde: Boticas, Chaves I e II, Montalegre, Ribeira de Pena, Valpaços, Vila Pouca de
Aguiar, Unidade de Convalescença de Vila Pouca de Aguiar, Urgência Básica de Montalegre e Unidade Hospitalar
de Chaves (Enfermeiros com experiência); 

Ref.ª F — Centros de Saúde: Boticas, Chaves I e II, Montalegre, Ribeira de Pena, Valpaços, Vila Pouca de
Aguiar, Unidade de Convalescença de Vila Pouca de Aguiar, Urgência Básica de Montalegre e Unidade Hospitalar
de Chaves (Enfermeiros sem experiência); 

A indicação dos requisitos formais de provimento; da descrição de funções; do perfil exigido; dos Meios de
candidatura; dos documentos a apresentar; dos Métodos de seleção; composição do júri, constam na Ata n.º 1
publicada no sítio da internet da Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro, E. P. E.
(https://www.ulstmad.min-saude.pt), na área de “Profissional/Recursos Humanos/ Recrutamento”.
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