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O curso pretende capacitar os profissionais para a inclusão da saúde sexual na prátic
a clínica e para o debate científico em áreas como diversidade de identidades e orien
tações sexuais, problemas e disfunções sexuais, sexualidade no ciclo da vida e violên
cia sexual.

A pós-graduação em Saúde Sexual na Prática Clínica visa formar profissionais para a compreensão da
sexualidade como uma dimensão do bem-estar dos indivíduos.

Através de uma abordagem bio-psico-socio-cultural são integradas as dimensões psicológicas, biológicas, sociais
e culturais para a compreensão da sexualidade no individuo.

Objetivos do curso

Promover uma compreensão integrada da sexualidade humana considerando fatores biopsicossociais que
influenciam o funcionamento sexual em diferentes contextos e etapas da vida.
Capacitar os profissionais para a intervenção clínica sensível e baseada em evidências abordando
dificuldades, disfunções e desafios relacionados com a saúde sexual.
Incentivar o diálogo clínico-científico sobre temas emergentes na saúde sexual: diversidade sexual,
impacto da pornografia e dinâmicas relacionais não tradicionais.
Desenvolver competências para avaliar e intervir em situações complexas, como violência sexual,
dificuldades de relacionamento e mudanças associadas ao ciclo da vida.
Fomentar a aplicação de uma abordagem inter- e multidisciplinar e ética na prática clínica e na promoção
da saúde sexual, respeitando a singularidade de cada indivíduo.

 DATAS DE REALIZAÇÃO

DURAÇÃO – 80H

FORMATO – B-learning

 IDIOMA – Português

 PLATAFORMA – Zoom e ISPA Instituto Universitário
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