SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUIESES

Pos-graduacao em Psicogerontologia no ISPA

23 Setembro, 2024

Pr oporci onar contextos para um envel heci nento ativo ou intervir no sentido de retarda

r os processos que |evama nenor autononia e i ndependéncia do idoso é um dos principa
is desafios (sendo o principal) de qual quer profissional que trabal ha comesta popul a
cao.

Este curso proporciona uma compreensdo avanc¢ada e atualizada dos processos de envelhecimento, numa
perspetiva multidisciplinar e integrada. Constitui uma mais-valia para quem ja trabalha ou que pretende vir a
trabalhar em instituices ou equipamentos sociais, tais como lares, centros de dia residéncias seniores, centros
sociais e paroquiais, servicos de apoio domiciliario, cuidados continuados e centros comunitarios de apoio a
idosos, entre outros

Destinatérios: Psicélogos, geront6logos, médicos, enfermeiros, assistentes sociais, animadores socioculturais,
educadores sociais, nutricionistas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, terapeutas da fala, técnicos de
psicomotricidade, técnicos de reabilitacdo e insercao social, técnicos de desenvolvimento comunitério e técnicos
autarquicos, entre outros.

Colega, acede aqui a toda a informacédo da pos-graduacao.

DATAS DE REALIZACAO

30/01/2025 — As aulas sao em regime Pdés-Laboral e realizam-se as Quintas-Feiras das 18h30 as 22h30
DURACAO — 180H

FORMATO - a distancia

IDIOMA — Portugués

PLATAFORMA — Zoom

ACREDITACAO - Diploma de Pés-Graduagdo em Psicogerontologia
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