
 

 

Nota à comunicação social 

Dirigentes do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses concentram‐se 

junto ao Ministério das Finanças em protesto pelas medidas 

anunciadas no Orçamento de Estado para 2012. 

 

Hoje,  dia  4  de  Novembro,  entre  as  11  e  as  12h,  uma  delegação  de  dirigentes  do  Sindicato  do  Enfermeiros 

Portugueses estará em  frente ao Ministério das Finanças para protestar contra o que consideram ser mais um 

passo para o desmantelamento da carreira especial de enfermagem e, também, dos serviços públicos de saúde. 

A proposta de diminuir o valor das horas consideradas penosas – tardes, noites, fins‐de‐semana e feriados – e a 

possibilidade de retirada dos dias de descanso num contexto de não admissão de mais enfermeiros  (ainda que 

necessários), de despedimentos  (ainda que a  fazer  face a necessidades permanentes dos  serviços),  terá  como 

consequência um aumento brutal dos ritmos de trabalho, a permanência muito para além dos horários regra e 

um elevado desgaste para os enfermeiros que permanecerão nos serviços. 

É intelectualmente desonesto que o Governo tenha anunciado a pretensão de diminuir os custos com o trabalho 

extraordinário mas não  tenha dito que o pretende  fazer à custa da exploração dos dias de descanso e da vida 

pessoal dos enfermeiros. 

É, ainda, profundamente desonesto que, tendo em conta a natureza das funções destes profissionais, o Governo 

pretenda diminuir o valor do seu trabalho, nomeadamente quando estão mais sujeitos ao risco e à pressão, seja 

profissional e/ou social. 

Nesta  concentração  será  aprovada  uma moção  a  ser  entregue  ao Ministro  das  Finanças  onde,  para  além  do 

referido,  constará o desagrado e preocupação pela burocratização das  renovações  contratuais que  já atiraram 

enfermeiros para o desemprego e pela possibilidade de desmantelamento do SNS. 

 

 

Lisboa, 4 de Novembro de 2011 

A Direcção 

Contacto: Enfª Guadalupe Simões – 91 945 89 83 
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